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Abstract 

The main purpose of this applied research was to analyze the norms in the theory of planned 

behavior to predict the behavior of rural households in the protection of Zagros forests. The data 

required for the research was collected by survey method and a questionnaire. The collected data 

were analyzed by SPSS and Amos, using structural equation modeling approach. The statistical 

population of this study consisted of rural households in four villages of Dowreh Chegeni 

(N=2020) that based on Krejcie and Morgan table, a sample of 300 households was selected. The 

sample was studied using stratified sampling method with proportional assignment. Findings 

showed that the behavior variable has a positive and significant relationship with the attitude, 

subjective norm, perceived behavior control, moral norm, and intention variables. The results of 

structural equations of path analysis showed that the variables of moral norm, intention, and 

behavior control perceived have a positive, direct and significant effect and the variables of moral 

norm, attitude and behavioral control have an indirect and significant effect on behavior variable. 

Finally, the theory of planned behavior mediated by the moral norm variable can predict 

respectively 52% and 38% of the changes in the variables of intention and behavior of rural 

households towards forest protection. The results showed that the constructs of the theory of 

planned behavior such as attitudes, moral norms and perceived behavioral control are good 

predictors of Zagros forest protection behaviors in the studied area. ThTheese findings may be 

useful to executives, because instead of trying to change behavior, they can focus first on 

conceptual and persuasive changes, such as changing attitudes toward forest protection 
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 مقاله پژوهشی
 

بینی رفتار خانوارهای روستایی در  ریزی شده برای پیشتحلیل هنجارهای اخلاقی در نظریه رفتار برنامه

 (استان لرستان شهرستان دوره چگنی : موردمطالعههای زاگرس )حفاظت از جنگل
 

 .یی، دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان، ملاثانی، اهواز، ایرانو توسعه روستا یو آموزش کشاورزدانشجوی دکتری ترویج  -1حامد ایزدی 

 .کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان، ملاثانی، اهواز، ایرانیی، دانشگاه علوم و توسعه روستا یو آموزش کشاورزدکتری ترویج  -آمنه سواری ممبنی

 . خوزستان، ملاثانی، اهواز، ایران طبیعی منابع و علوم کشاورزی دانشگاه کشاورزی آموزش و  ترویج گروه استادیار  -مسلم سواری
 

 1400/ 12/ 20:  تصویب   تاریخ           1400/ 11/ 18تاریخ بازنگری:            1400/ 9/ 10:  دریافت   تاریخ 

 

 چکیده 

  خاصلللی   از اهمیت ،  در کشلللورهای کنونی و آینده نسللللبرای یکی از منابع ثروت ملی    عنوانبه  هاجنگل

های  ها توسل  گسلترش کشلاورزی و سلایر کاربری. شلواهد حاکی از آن اسلت که امروزه، جنگلندوردارخبر

های  سازه  . هدف این تحقیق بررسیاسلت ها بسلیار حازز اهمیت  شلوند بنابراین حفاظت از آنزمین تهدید می

رفتلار   از نظریلهزاگرس بلا اسلللتفلاده    هلایجنگلل  از  حفلاظلت   در  روسلللتلایی  خلانوارهلای  کننلده رفتلاربینیپیش

 ۀ نحو   ازنظرهلدف کلاربردی و    ازلحلا . این پژوهش  اسلللت هنجلار اخلاقی    واسلللطل بلهریزی شلللده  برنلامله

و    SPSS افزارهاینرم  وسلیلهبههای گردآوری شلده  دادهپیمایشلی بوده اسلت.   -ها توصلیفیآوری دادهجمع

Amos قرار گرفتند. جامعه آماری این   وتحلیلتجزیهسلللازی معادست سلللاختاری مورد و با رویکرد مدل

( تشللکیل دادند که بر اسللاس  =1399Nپژوهش را خانوارهای روسللتایی در چهار دهسللتان دوره چگنی )

  گیرینمونه  روش از اسلتفاده  با نمونه  افرادخانوار انتخاب شلد.   300جدول کرجسلی و مورگان حجم نمونه 
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ساخته بوده   محقق آوری اطلاعات، پرسشنامه. ابزار جمعگرفتند قرار  موردمطالعهای با انتساب متناسب  طبقه

  برای این، بر  نظران تأیید گردید. افزونکه روایی صلوری و محتوایی آن توسل  جمعی از اسلتادان و صلاحب 

متغیر ها نشان داد ضریب آلفا کرونباخ استفاده و تازید شد. یافته محاسبه  با  آزمونپیش از پایایی، میزان تعیین

رابطله مببلت و  نیلت    و  هنجلار اخلاقی،  کنترل رفتلاری در  شلللده،  هنجلار ههنی  ،بلا متغیرهلای نگرش  رفتلار

  متغیرهایداد،  نیز نشللان مسللیر تحلیل  سللاختاری هایمعادله  مدل از  آمده  دسللت  به  نتایج داری دارد.معنی

،  هنجار اخلاقی یرهایمتغو  دار  یو معن یممببت، مسلتق یرتأثو کنترل رفتاری در  شلده   هنجار اخلاقی، نیت 

  درنهایت باشللند.  داری بر متغیر رفتار میغیرمسللتقیم و معنی  ریتأثدارای و کنترل رفتاری در  شللده  نگرش

 ییرات درصلد از تغ 38و   52 یب به ترت تواندیم  ریزی شلده با واسلطه متغیر هنجار اخلاقیرفتار برنامه  نظری

  کند.  ینیبیشپ  هانسبت به حفاظت از جنگلرا خانوارهای روستایی    نیت و رفتار  یرهایمتغ

 های زاگرس، شهرستان دوره چگنی، خانوارهای روستایی، هنجار اخلاقیجنگل :هادواژهیکل

 مقدمه   - 1

ناپذیر انسلان بر تنو  زیسلتی، نیاز به حف ، بازسلازی و اسلتفاده  ها و تأثیرات اجتناب جهانی انقراض گونه سلرعت  

 طبیعی   های جنگل   ویژه به   و  زمین   در   مسلتقر   (. منابع 2021،  1اوتل و سپین ها را افزایش داده اسلت ) پایدار از اکوسلیسلتم 

  قرار   ای فزاینده   فشلار تحت  جهان   سلط    در   مصلرف،   در   مرتب    تغییرات   همچنین   و  جمعیت   و   اقتصلادی  رشلد  دلیل   به 

  باشلند می یعی هر جامعه، ثروت آن جامعه  ب منابع ط (.  2018و همکاران،  3اسلچولز ؛  2017و همکاران،  2عبدالکریم دارند ) 

ملل  میرزایی و  نلد ) وردار خ بر   خلاصلللی   یکی از منلابع ثروت ملی در کشلللور ملا از اهمیلت   عنوان بله   هلا جنگلل   رو ازاین 

  و   کنند می   محلافظت  خا    آب،   منلابع   از  ها ها نقش اسلللاسلللی در حف  منلابع طبیعی دارند، آن جنگلل   (. 1399،  کریمیلان 

  خلدملات   هلا (. جنگلل 2020و همکلاران،  4احملد هسلللتنلد )   زایی بیلابلان   برابر   در  سلللدی   درنتیجله کننلد  می   تنظیم  را   وهوا آب 

و همکاران،  5کو   )   گیرند برمی   در   را  زمین  زیسللتی  تنو    از  بزرگی  بخش   و   دهند می   ارازه   را   متعددی   اکوسللیسللتمی 

احمد و  طیف وسلللیعی از مزایا و خدمات به جامعه اسلللت )   دهنده نشلللان (. تنو  گیاهی سلللازندهای جنگلی  2017

ها در حصلول اطمینان از دسلترسلی به آب از اهمیت باسیی برخوردار اسلت (. همچنین نقش جنگل 2020همکاران،  

کنند که برای نیازهای اکولوژیکی و بقای انسلان  اکوسلیسلتمی تولید می ها باسترین کیفیت آب را در بین هر  زیرا جنگل 

ها نفر از مردم در  ها منبع غذا، سللوخت، فیبر و درآمد برای میلیون جنگل   (. 2021،  6ایمپید و امنج بسللیار مهم اسللت ) 
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ای و جهانی در راسلتای  محیطی در مقیاس محلی، منطقه بنابراین منشلأ بسلیاری از خدمات زیسلت ؛  سلراسلر جهان هسلتند 

  های ارزش  اسللت  ممکن   همچنین   (. جنگل 2016،  1نوتون اشللتغال، درآمد و زندگی بسللیاری از مردم جهان اسللت ) 

  تنو   برای   هایی ارزش   همچنین   و  زیسلتی   تنو    از   حفاظت   و  کربن   سلازی هخیره   مانند (  اکوسلیسلتمی   خدمات   یا )   دیگری 

هلای  هلای جهلان کمل  بنلابراین جنگلل ؛  ( 2021،  2بورجنسلللان و آنگو کنلد )   ایجلاد   تفریحی   و   فرهنگی   هلای کلاربری 

و  3کارتر شوند ) های زمین تهدید می کنند، اما همچنان توس  گسترش کشاورزی و سایر کاربری ارزشمندی به مردم می 

 رفتن   بین   از   درصلد  27  و   اسلت   زدایی جنگل   از   ناشلی   اراضلی   کاربری   (. تغییر 2020و همکاران،  4برونر ؛  2017همکاران،  

های  برداری عوامللل مختلفللی ماننللد بهره همچنین  (.  2018و همکاران،  5کارتیس دهد ) می  نسبت   را   جهانی   های جنگل 

و به همین  کنللد  را تهدید می   ها سازگان بوم سللوزی و برداشللت چوب، ثبات و پایداری این رویه، چرای دام، آتش بی 

؛  2011و همکاران،  6کولیبالی )   شللود ها کاسللته می های گیاهی و جانوری جنگل از تعداد و کیفیت گونه  روز روزبه دلیل 

  ازنظر ،  اند گرفته نزدیکللی از آن قللرار      کلله در داخل جنگل یا با فاصل   (. علاوه بر این روستاهایی 2021ایمپید و امنج،  

ها برای  و ساکنان آن از سط  پایینی از دسترسی برخوردارند  امکانللللات رفللللاهی، خللللدماتی، بهداشللللتی و آموزشللللی  

کنند. همین موضو  سبب شللده اسللت کلله ایللن افللراد آگاهانه  از جنگل اسللتفاده می   برخی نیازها   ن ی تأم و    امرار معاش 

 دسیل   بنابراین به ؛  ( 2014و همکاران،  7جانا )   هلللا را تخریلللب کننلللد مستقیم یا غیرمستقیم جنگل  طور به یا ناآگاهانه،  

 اگر   حتی   دارند،   قرار   ها جنگل   تخریب   وتحلیل تجزیه   مرکز   در   اغلب   های انسللان فعالیت   از   ناشللی   اختلاست  واضلل ، 

 (.  2021بورجنسان و آنگو، دهند )   رخ  طبیعی   طور به   ها طوفان   یا   سوزی آتش   مانند   رویدادهایی 

 66بندی اتحادیه جهانی حفاظت از منابع طبیعی کشلور ایران به لحا  دارا بودن سلط  جنگل در بین  بر اسلاس رده 

سلط  کمتر از  و    کشلوری با پوشلش کم جنگلی   عنوان به دهد به لحا  منابع جنگلی  را دارد که نشلان می  56کشلور رتبه 

سلازمان خواربار و کشلاورزی ملل متحد هر کشلوری که کمتر از    ازنظر گردد و  محسلوب می  درصلد مسلاحت کشلور  13

(.  1397ارمغان،  )   محیطی وضلعیت بحرانی در آن کشلور حاکم اسلت زیسلت   ازنظر درصلد خا  آن جنگل باشلد   56

های کنونی  و با شللیوه  اسللت های موجود بیانگر این مسللئله هسللتند که منابع طبیعی کشللور در حال تخریب  واقعیت 

توجه ادامه فشلللارهای وارده بر    قازل نکته   (. 1390رودگرمی و همکاران، )   برداری، این روند ادامه خواهد داشلللت بهره 

مناسلب رقم خواهد    چندان نه ای  های گیاهی را تشلدید نموده و آینده که روند از بین رفتن گونه  اسلت ها و مراتع  جنگل 

هلای حفلاظتی و همچنین  زیسلللت، برنلامله (. بله دلیلل نگرانی از پیلاملدهلای تخریلب محی  1394ایللدرمی و همکلاران،  زد ) 
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محیطی از  تر، عمدتاً به سلمت حف  منافع زیسلت به سلمت اهداف اجتماعی گسلترده   تدریج به های کشلاورزی  سلیاسلت 

  عملکردهلای   ملدیریلت   گلذشلللتله،  دهله  چنلد   طول   در   (. 2013،  1گیلام و بلارنز طریق ملدیریلت پلایلدار تغییر یلافتله اسلللت ) 

  که  دلیل   این   به   عمدتاً  اسلت،  نبوده   آمیز موفقیت   " کنترل   و   فرماندهی "   مانند   هایی سلیاسلت  طریق   از   جنگلی   اکوسلیسلتم 

  مانند   محلی   جوامع   با   مشللورت   بدون   اغلب   و   بوده   ناکافی  طبیعی   منابع   مدیریت   برای  موجود   قوانین   و   ها سللیاسللت 

  بلازسلللازی   و   حفلاظتی   مختلف   (. همچنین اقلداملات 2017عبلدالکریم و همکلاران،  اسلللت )   شلللده  تلدوین   کشلللاورزان 

اسلت  شلده   انجام   مطلوب   نتایج   به   دسلتیابی   بدون  صللاح هی   مقامات  توسل    های ملی احیای جنگل... و غیره( طرح ) 

 انسلللان   توسللل    هدفمند  طور به   طوسنی   های دوره   در   که  هسلللتند   منلاظری   ها (. جنگلل 2018و همکلاران،  2مدجاهدی ) 

  اول  درجه   در   انسللان   اقدامات   که  اسللت   این   آشللکار   های واقعیت   از  یکی (.  2020و همکاران،  3باله اند ) شللده   مدیریت 

  عوامل  دوگانه   طبیعت   به  توجه   با  . هسلتند  ها آن   تأثیرات  کننده   دریافت  نیز   ها انسلان   و   شلوند می   شلناخته   آغازگر   عنوان به 

؛  ( 2021ایمپید و امنج،  و بسلیار حازز اهمیت اسلت )  مهم   ها از جنگل   حفاظتی   اقدامات   در  انسلان   دیدگاه   ادغام   انسلانی، 

اسچندرهان اوپل است )   ی دار ی در جهت رفتار پا   جمعی جامع و    ی ر یی تغ   مند از ی ن  جهان،   های جنگل   بنابراین از بین رفتن 

  از   حفاظت   در   روسلتایی   خانوارهای   کننده رفتار بینی های پیش سلازه   بنابراین هدف این تحقیق بررسلی ؛  ( 2021، 4و بوگنر 

 . است هنجار اخلاقی    واسط  به ریزی شده رفتار برنامه   ه ی از نظر زاگرس با استفاده    های جنگل 

  بیشلترین   که   را   متغیرهایی   و   گذارند می   تأثیر   رفتار   بر   که  هسلتند   متغیرهایی   جسلتجوی   در   محققان   که   هاسلت دهه 

بینش بیشلتری در مورد  ریزی شلده (. نظریه رفتار برنامه 2018،  5اسلتریدوم کنند ) می   شلناسلایی   دارند،   رفتار   بر   را   تأثیر 

 بینی پیش 

و همکاران،  7گریواس ؛  2006، 6سم دهد ) اقتصللادی ارازه می - رفتار کشللاورزان نسللبت به سللایر متغیرهای اجتماعی 

  بینی پیش   و   در    برای   اجتماعی   شللناختی روان   های مدل   ترین محبوب   از   ( و یکی 2017عبدالکریم و همکاران،  ؛  2013

- ی  نظریه اجتماعی  ریزی شلده (. نظریه رفتار برنامه 2019،  9سلورانی و احمدوند ؛  2015، 8اسلت )آجزن   انسلان   رفتار 

و  10پوپا بینی کرد ) بهتر پیش  توان با نیت یا همان قصللد رفتاری کند رفتار واقعی را می اسللت که بیان می   شللناختی وان ر 

ایمپید و امنج،  ) اسلت   محیطی زیسلت  واقعی   رفتارهای   برای   خوبی  بسلیار   بینی کننده پیش  متغیر نیت (.  2019همکاران،  
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 رفتار   تعیین کننده مسلتقیم   بهترین   رفتاری،   ریزی شلده، نیت و در نظریه رفتار برنامه   ( 2021و همکاران،  1هولت ؛  2021

نیت رفتاری  (.  2018و همکاران،  2سلللانچز )   اسلللت   رفتار  کننده   بینی پیش   ترین نزدی    و (  2021ایمپید و امنج،  )  واقعی 

نیت انعکاسی از سط    دیگر عبارت به   ؛ ( 2010  3یعنی تصمیم و خواست فرد برای انجام رفتاری خاص )گلنز و بیشوپ 

بینی رفتارها  وضلعیت نیت رفتاری افراد در تحلیل و پیش   رو ازاین  ؛ اسلت فرد برای اتخاه رفتار    ۀ انگیزش، آمادگی و اراد 

نیت افراد برای اقدام عمدتاً به سله عامل نگرش رفتاری، هنجارهای  (..  2016و همکاران،    4حازز اهمیت اسلت )ایلدر  

  مطالعات   از   بسلیاری (.  2019و همکاران،  6؛ سلی 2012و همکاران،  5و کنترل رفتاری در  شلده بسلتگی دارد )کوته  ههنی 

،  8رازدین و واتینلاتلان ؛  2016و همکلاران،  7لیو اسلللت )  نیلت   اصللللی   هلای کننلده   بینی یکی از پیش   نگرش   کله   تلازیلد کردنلد 

اسلللت   انجلام یل  رفتلار   از   فرد   منفی   یلا   مببلت   ارزیلابی   کننلده   منعکس   نگرش (.  2020و همکلاران،  9تریهلادمجو ؛  2018

 امر  این   .گلذارد بر نیلت رفتلاری مردم تلأثیر می   توجهی قلابلل نگرش بله میزان    (. 2021و همکلاران،  10؛ یوس 2018سلللانچز،  ) 

  پایداری   که  اسلت   حفاظتی   اقدامات   به  نسلبت   مردم   رفتاری   باورهای   تشلویق   برای  شلرای    ایجاد   اهمیت   دهنده نشلان 

 باید   محیطزیسلت،   از   طرفدارانه   گیری رفتارهای شلکل  برای بنابراین  ؛  ( 2021ایمپید و امنج،  ) کند  می   تضلمین   را   ها جنگل 

  نظریله   این   متغیر دیگر (.  2021یوس و همکلاران،  ؛  2021هوللت و همکلاران،  آیلد )   وجود  بله   زمینله   این   در   مببلت   نگرش 

  (. 2010و همکاران،  11واترس   است )   رفتار   ی    با   نشدن   یا  شلدن   مواجه   برای  شلده   در    اجتماعی   فشلار   یا  ههنی   هنجار 

( و  2018سللانچز،  اسللت )   رفتاری   انتخاب   ی    با   مواجهه   در   افراد   اجتماعی  نفوه   یا   فشللار   عنوان به  ههنی   هنجارهای 

هولت و همکاران،  ها برای سلازگاری اسلت ) انگیزه آن ترکیبی از در  فرد از فشلارهای اجتماعی برای انجام عمل و  

2021 .) 

  درباره ی  موضلو ،   مردم   فشلارهای   و   افراد   اعتقادات   بر   مبتنی   شلده   رفتار تدبیر  نو    ی    به  ههنی   هنجار   در واقع،   

 (. 2014و همکاران،   12لی دانگ اشاره دارد )   آن  در    چگونگی   و   آن   نبایدهای   و   بایدها   یا 

کننده نیت انجام رفتار به در  فرد از آسلانی و سلختی  سلومین عامل تعیین   عنوان به سلازه کنترل رفتاری در  شلده 

  شده به  در    رفتاری   کنترل   دیگر عبارت به ؛  ( 2010واترس و همکاران،  ؛  2021ایمپید و امنج،  ) انجام رفتار مربوط است 

 (. 2018سانچز،  دارد )   اشاره  خاص   رفتار   ی    انجام   درنهایت و   شده  در    دشواری   یا   سهولت 
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ای برای آزمایش رابطه بین سللاختارهای نگرشللی و قصللد گسللترده   طور به  ریزی شللده چه تئوری رفتار برنامه اگر 

ی  مدل جامع نیسلت و تأثیر متغیر تأثیرگذاری   بزرگ مورد اسلتفاده قرار گرفته اسلت؛ با این حال رفتاری با موفقیت  

 اخلاقی   ( هنجارهای 2019و همکاران،  1باقری مبل هنجارهای اخلاقی و اثرات غیرمسلتقیم آن نادیده گرفته شده است ) 

 برخی   در   تواند ریزی شللده می نظریه رفتار برنامه   در   اخلاقی   هنجارهای  دادن   قرار   و   باشللند می   رفتار   بر   مؤثر   عامل   ی  

رفتار   مطالعات   در   همچنین این متغیر، بارها   (. 2014و همکاران،    2دونالد بخشللد )  بهبود   را   مدل   بینی پیش   توانایی   موارد 

؛   2017و همکاران،  5بیجانی ؛  2013و همکاران،   4آگیوسر سزون ؛  2103 ، 3پ او گرفته شلده اسلت )  به کار   محیطی زیسلت 

   (. 2020تریهادمجو و همکاران،  ؛  2018و همکاران،  6کاستیلهو ؛  2019باقری و همکاران،  

 برای .  ( 2018و همکلاران،    7مولر فرد )   ارزش   نظلام   بلا   مطلابق   هاتی   اخلاقی   تعهلد   احسلللاس   عنوان بله   اخلاقی   هنجلار 

  احسلاسلات   هنجار اخلاقی،   دیگر عبارت به ؛  ( 2020و همکاران،  8واسلکه باشلد ) می  خاص   اقدامات   از   خودداری   یا   انجام 

(. با توجه به مطالب هکر شلده چارچوب  2018و همکاران،  9ایتو اسلت )  خاص   رفتار   ی    انجام   اخلاقی برای   الزامات   و 

 ترسیم شده است.    ( 1نگاره ) ریزی شده در  نظریه رفتار برنامه 

  قرار   ارزیابی  مورد  ریزی شللده نظریه رفتار برنامه   اسللاس   بر  نیز   جنگلداری   با   مرتب    تحقیقات   از   متعددی   های جنبه 

ریزی  رفتار برنامه     نظری   با   توان می   را   ها جنگل   احیای   روش   انتخاب   فنلاند،   در   که   داد   نشلان   ( 2005)   10کارپینن   . گرفت 

  تأثیرات   وضوح   به   هنجار ههنی و کنترل رفتاری در  شلده   و   بود   توضلیحی   عامل   ترین قوی   نگرش : کرد   توصلیف  شلده 

در تحقیقی بر    ( 2010)   11پریمر و کارپینن   . داشلللتند   ها جنگل   مجدد   اندازی راه  قصلللد   بر   یکسلللانی   متقابل  اما   کوچکتر 

ریزی شلده به  رفتار برنامه   از نظریه نگرش جنگلبانان و هنجارهای اجتماعی مؤثر بر حفاظت از تنو  زیسلتی با اسلتفاده  

 .جنگلداران بر حفاظت از تنو  زیستی تأکید کردند  هنجار ههنی  نگرش و  توجه تأثیر قابل 

نتلایج    . هلا در فنلانلد از این نظریله اسلللتفلاده کردنلد منظور انجلام اقلداملات بهبود جنگلل بله   ( 2015)  12کلارپینن و برگلل 

و همکاران    13مایجر   . داشلتند   کمتری   توضلیحی   قدرت   ها نگرش   و   بود   کننده تبیین   عامل   ترین مهم نشلان داد هنجار ههنی 

ریزی شلده رفتار برنامه   از نظریه در ماسوی    مال  خرده کاشلت درخت توسل  کشلاورزان    منظور به در پژوهشلی    ( 2015) 
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  به   منجر   کشلاورزی   به  نسلبت   مببت   نگرش   برای بررسلی رابطه بین نگرش و رفتار اسلتفاده کردند نتایج نشلان داد که 

 سلط    تواند می   کشلاورزان   به  بیشلتر   تشلویق   و   آموزش   ارازه   دهد می  نشلان   که   شلود، می   مزار    در  درختان  بیشلتر   کاشلت 

 دهد.   افزایش   را   پذیرش 

های  که به بررسلی نگرش و رفتار سلاکنان روسلتایی نسلبت به انگیزه   ( 2018کاسلتیلهو و همکاران ) های تحقیق  یافته 

  داد  زدایی در مناطق حفاظت شلده جنگل شلمال شلرقی اقیانوس اطلس، برزیل بود نشلان مختلف برای شلکار و جنگل 

  و   ها نگرش   باید   ، موردمطلالعه   منطقله   های از جنگلل   حفلاظت   به   نسلللبلت   سلللاکنلان   رفتلار   تغییر   برای   مدیریتی   اقدامات   که 

  در   جنگلل   قلانون   اجرای   در   مشلللارکلت   اهلداف   منظور بله   ( 2019پوپلا و همکلاران )   . بگیرنلد   نظر   در   را   افراد   هنجلارهلای 

  توسل   جنگل   قانون   اجرای   در   مشلارکت  ریزی شلده اسلتفاده کردند نتایج نشلان داد قصلد رفتار برنامه   از نظریه رومانی  

 . شد   بینی پیش  شده  در    رفتاری   کنترل   و   ههنی   هنجار   نگرش، 

به در  مقاصلد عمومی برای مشلارکت در ابتکارات حفاظتی برای مناطق آبخیز جنگلی با    ( 2021امپیدی و امنج ) 

بر قصلد رفتاری    توجهی قابل   طور به ریزی شلده در مالزی پرداختند نتایج نشلان داد نگرش  رفتار برنامه   از نظریه اسلتفاده  

دهنده اهمیت ایجاد شللرای  برای تشللویق باورهای رفتاری مردم نسللبت به  بنابراین، این نشللان ؛  گذارد مردم تأثیر می 

  انسلان  رفاه   برای   ها که اکوسلیسلتم   حف    به   بنابراین   کند و ها را تضلمین می ابتکارات حفاظتی اسلت که پایداری جنگل 

 . کند  کم    هستند   حیاتی 
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 ریزی شده رفتار برنامه نظریه  چارچوب -1شکل 

 

 مواد و روش   - 2

 موردمطالعه  ۀ منطق   - 1-2

با    1386شلهرسلتان در اواخر سلال   ن ی . ا اسلت اسلتان لرسلتان    س ی تازه تأسل  ی ها از شلهرسلتان  ی چگن دوره  شلهرسلتان  

دوره  شلهرسلتان، شلهر سلراب   ن ی شلد. مرکز ا   س ی آباد، تأسلاز شلهرسلتان خرم  ان ی سلی و و  ی جدا شلدن دو بخش چگن 

خانوار بوده است. شغل    11948نفر در قالب    41756جمعیت این شهرستان    1395بر اساس سرشماری سال   . باشد ی م 

باشلد. این منطقه با توجه به برخورداری  اصللی مردم روسلتانشلین شلهرسلتان اغلب کشلاورزی، دامپروری و باغداری می 

برداری از محصللوست کشللاورزی را در سللط  باسیی به خود  از منابع آبی مناسللب و خا  حاصلللخیز ظرفیت بهره 

کند. با توجه به نزدیکی به مرکز اسلتان همه  اختصلاص داده و هر سلاله محصلوست زراعی و باغی متنوعی را تولید می 

ی نیز آباد و دوره چگن شلود. در حد فاصلل شلهرسلتان خرم روزه رفت و آمد فراوان در میان دو شلهرسلتان انجام می 

های بلوط سلراسلر مسلیر را پوشلانده و طبیعت زیبای اطراف جاده همواره با  همانند سلایر نقاط اسلتان لرسلتان جنگل 

ها،  کند. همین امر باعث شلده تا سلاسنه بواسلطه شلکاندن شلاخه جذابیت خود رهگذاران را برای اسلتراحت جذب می 

هاسللت درختان منطقه زاگرس را به  گیری، بیماری زوال بلوط که سلال هجوم سلودجویان برای برش درختان و زغال 

شلود  های همجوار انجام می ها که بوسلیله مردم بومی و حتی عشلایر اسلتان رویه دام کند و البته چرای بی مرگ تهدید می 

س  بر اسللا   موردمطالعه بنابراین منطقه  ؛  ها رو به نابودی بگذارد و بسللیاری دسیل دیگر سللالیانه حجم عظیمی از جنگل 

های  های گردشلگری و تفریحی و وجود پار  جنگلی انتخاب شلد. علاوه بر گونه اطلاعات محقق در مورد اسلتفاده 

توان بله زالزالل ، ون، ملازو و غیره اشلللاره کرد. بله جزن درختلان بلوط، از دیگر درختلان جنگلی موجود در منطقله می 

 نگرش نسبت به رفتار

 هنجار ههنی

 کنترل رفتاری در  شده

 نیت 

 

 رفتار 

 هنجار اخلاقی 
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توان بله انوا  نبلاتلات دارویی معطر موجود در منطقهلاز قبیلل علف گلاوزبلان، خلا  شلللیر، گلل ختمی و غیره  جنگلی می 

تقسلیمات کشلوری از توابع    ازنظر آباد و دوره چگنی بوده و  اشلاره نمود. این منطقه حد فاصلل بین دو شلهرسلتان خرم 

 دهد. را نشان می   موردمطالعه موقعیت جغرافیایی منطقه    ( 2شکل ) آید. شهرستان دوره چگنی به حساب می 

 

 موردمطالعه  منطقه جغرافیایی موقعیت -2 شکل
 

 روش پژوهش - 2-2

هدف از نو  کاربردی اسلت. در این   ازنظر شلود و  های کمی محسلوب می ماهیت از نو  پژوهش   ازنظر این تحقیق  

خانوارهای روسللتایی در چهار تحقیق از روش توصللیفی همبسللتگی اسللتفاده شللده اسللت. جامعه آماری این تحقیق  

خانوار انتخاب    300بر اساس جدول کرجسی و مورگان،  حجم نمونه تشکیل دادند.  (  =1399N)   دهستان دوره چگنی 

. بر حسلب توزیع  گرفتند   قرار   موردمطالعه ای با انتسلاب متناسلب  طبقه   گیری نمونه   روش   از   اسلتفاده   با   نمونه   افراد شلد.  

انتسلاب متناسلب تعداد   ۀ جمعیت روسلتاها در چهار دهسلتان این شلهرسلتان )تشلکن، دوره، شلوراب، ویسلیان( به شلیو 

طور کله بیلان شلللد چلارچوب نظری و متغیرهلای این تحقیق  (. هملان 1جلدول هلا در هر بخش انتخلاب شلللدنلد ) نمونله 

  ها پرسلشلنامه داده  گردآوری   ریزی شلده با اضلافه شلدن متغیر هنجار اخلاقی اسلت. ابزار رفتار برنامه     ی ازنظر برگرفته  

متناسلب با انجام این تحقیق برای خانوارهای روسلتایی از منابع مختلف برای متغیرهای    سلؤاست سلاخت بوده و    محقق 

،  " اسللت   سللودمند   ها جنگل   از   حفاظت   رفتارهای   انجام   من  نظر  به " هایی نظیر  این نظریه مطرح شللدند. نگرش با گویه 
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  از   حفلاظلت   رفتلارهلای   انجلام  من   ازنظر " و    " دانم می   مطلوب   / خوشلللاینلد  را   هلا جنگلل  از   حفلاظلت   رفتلارهلای   انجلام   من " 

  من   نزدی    اطرافیان   اکبریت   " هایی نظیر سلنجیده شلد. برای متغیر هنجار ههنی گویه   " اسلت   ارزشلمند   و   مفید   ها جنگل 

  " و    " کند می   تشللویق   ها جنگل   از   محافظت   به  مرا  من،   همسللایگان   و   دوسللتان   " ،  " هسللتند  جنگل   تخریب   مخالف 

؛ برای سلنجش متغیر کنترل رفتاری در  " باشلد می   اطرافیانم   د یی تأ  مورد  جنگل   از   حفاظت   با   رابطه   در   من   های فعالیت 

برای حفاظت    " ،  " ها ارازه دهم ای برای کاهش تخریب جنگل توانم برنامه کنم می احساس می   " هایی نظیر  شده از گویه 

؛ برای  " هلا را دارم دانش و مهلارت سزم برای محلافظلت از جنگلل   " و   " توانم فردی معتقلد و کلارآملد بلاشلللم از جنگلل می 

ها ها جززی از زندگی ما هسللتند که موظف به مراقبت از آن جنگل   " هایی نظیر سللنجش متغیر هنجار اخلاقی از گویه 

ها از  انجام فعالیت و اقدامات محافظت از جنگل   " و    " کنم اگر به جنگل آسلیب برسلانم احسلاس گناه می   " ،  " هسلتیم 

من قصلد دارم سلایر دوسلتان یا افراد    " نظیر هایی  ؛ برای سلنجش متغیر نیت از گویه " اصلول وجدانی در درون من اسلت 

من    " و   " ها را کاهش دهم برداری و اسلتفاده از جنگل من قصلد دارم بهره   " ، " ها تشلویق کنم را  به محافظت از جنگل 

  " هایی نظیر برای سلنجش متغیر رفتار از گویه   درنهایت ؛ و  " های نزدی  و داخل جنگل را کشلت نکنم قصلد دارم زمین 

تعلیف دام را در منزل انجام    " ،  " شلود های کشلاورزی خانواده من بر حسلب عدم خسلارت به جنگل انجام می فعالیت 

  " شلوم برای گسلترش زمین کشلاورزی خود وارد محدوده جنگل نمی   " و    " ها به درختان آسلیب نرسلانند دهم تا دام می 

 استفاده شده است. 

  5  لیکرت   ای درجله   پنج   طیف   مبنلای  ریزی شلللده و هنجلار اخلاقی بر پنج متغیر نظریله رفتلار برنلامله   هلای گویله   همله 

اطمینان از روایی ظاهری    منظور به   . شلدند   سلنجیده   " خیلی زیاد " و   " زیاد " ،  " متوسل  " ،  " کم " ،  " کم خیلی " امتیازی شلامل  

، نظرات اصللاحی خود را اعلام کردند که پس از  نظران مربوطه از اسلتادان و صلاحب برخی  و محتوایی پرسلشلنامه،  

 های مطرح شلده، اصللاحات ضلروری انجام شلد. مصلاحبه حضلوری با این افراد و بحث و بررسلی در مورد دیدگاه 

آوری اطلاعات در مقیاس گسلترده، از ی   گرد     پایایی پرسلشلنامه طراحی شلده پیش از ورود به مرحل   د یی تأ   منظور به 

بررسلی و توزیع شلد، اسلتفاده شلد و نتایج ضلریب آلفای  خار  از نمونه اصللی  ای که  پرسلشلنامه  30آزمون  بررسلی پیش 

شلود، گویای قابل قبول بودن پایایی پرسلشلنامه  مشلاهده می   2جدول طور که در  کرونباخ به دسلت آمده برای آن، همان 

 (. 2جدول برای انجام تحقیق بوده است ) 

انتسلاب متناسلب    ۀ ها به شلیو های تحقیق بر حسلب جمعیت هر دهسلتان، تعداد نمونه تعیین تعداد نمونه   منظور به 

ها، عملیات کدگذاری، اسلتخرا   پرسلشلنامه کامل و بدون نقص تکمیل شلد. پس از تکمیل داده  300تعیین و در کل  

پردازی، محاسلبات آماری )توصلیفی و  . پس از طی فرآیند داده ها به روی رایانه صلورت پذیرفت اطلاعات و انتقال آن 

 انجام شد.   AMOS (V20) و   V20 SPSS)نرم افزار )   استنباطی( با استفاده از 
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 ها در هر دهستانهای دوره چگنی و تعداد نمونهدهستان -1جدول 

 تعداد نمونه نام دهستان  ردیف

 61 تشکن 1

 110 دوره 2

 57 شوراب 3

 72 ویسیان  4

 300 جمع 

 

 

 های مربوط به متغیرهای پژوهشضریب آلفا و تعداد گویه -2جدول 
 منبع   ضریب آلفای کرونباخ  تعداد گویه متغیرها  نوع متغیر 

 مستقل

   2018؛ سانچز و همکاران، 2017بیجانی و همکاران،  95/0 6 نگرش 

 
 77/0 5 هنجار ذهنی  

همکلاران،    و  2؛ دی گروت2007و همکلاران،    1هلارلنلد

 2018؛ استریدوم و همکاران،  2007

کنترل رفتاری درک  

 شده 

؛ اسلللتریدوم و همکاران،  2018 سلللانچز و همکاران، 89/0 6

2018 
 94/0 6 هنجار اخلاقی

و    5؛ سنلدون2017همکلاران،    و  4؛ زنلگ 2015،  3هلان

 2017همکاران، 

 وابسته 

 2019؛ باقری و همکاران، 2011، 6لی 92/0 8 نیت

 85/0 6 رفتار
بیجلانی و همکلاران، ؛  2015و همکلاران،    7سرسلللون

 2018، کاستیلهو و همکاران ؛2017

 

 نتایج و بحث   - 3

 شناختی پاسخگویان فردی، اجتماعی و جمعیت های توصیف ویژگی -1-3

ترین پاسلخگو  سلال بود که سلن جوان   42/ 0  های تحقیق، میانگین سلن پاسلخگویان در نمونه تحقیق، بر اسلاس یافته 

درصلد   26/ 3  پاسلخگویان، نتایج به دسلت آمده نشلان داد که  سلواد  سلط   با  رابطه  در   سلال بود.  87ها  ترین آن و مسلن  22

 
1 Harland 

2 De Groot 

3 Han 

4 Zhang 

5 Landon 

6 Lee 

7 Larson 
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نفر( دبیرسلتان،   19درصلد )  6/ 3نفر( راهنمایی،   61درصلد )   20/ 3نفر( ابتدایی،   58درصلد )   19/ 3سلواد،  نفر( بی  79) 

نفر( فوق   9درصلد )  3/ 0نفر( لیسلانس و   29درصلد )   9/ 7نفر( فوق دیپلم،    5درصلد )  1/ 7نفر( دیپلم،   40درصلد )   13/ 3

 لیسانس و باستر داشتند. 

  تأهل نفر زن بودند. وضللعیت    126درصللد آنان معادل    42درصللد پاسللخگویان را مرد و   58جنسللیت   ازنظر 

و بر    1درصللد مجرد بودند. همچنین با توجه به نمودار    15و    متأهل درصللد    85پاسللخگویان نیز حاکی از آن بود که  

در حد متوسل  و زیاد عنوان شلده و تنها میزان اندکی    عمدتاًاسلاس نتایج تحقیق، میزان وابسلتگی معیشلت پاسلخگویان  

 اند. برداری از آن را در حد کم بیان نموده درصد وابستگی خود به جنگل و بهره   2در حدود 

 

 ها  توزیع فراوانی پاسخگویان بر اساس میزان وابستگی به جنگل -3شکل 

 

 پژوهش  متغیرهای  بین  همبستگی   - 2-3

نشان   3  جدول گونه که  بررسی رابطه بین متغیرهای تحقیق، از آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد. همان   منظور به 

کنترل رفتاری در  (،  P< ،27 /0 =r  0/ 001) هنجار ههنی (،  P< ،53 /0 =r  0/ 001)   با متغیرهای نگرش   رفتار دهد، متغیر  می 

رابطله مببلت و  (  P<   ،42 /0 =r  0/ 001نیلت )   و (،  P<   ،47 /0 =r  0/ 001هنجلار اخلاقی ) (،  P< ،25 /0 =r  0/ 001) شلللده  

ها  حفاظت از جنگل   به   مببت   نگرش   خانوارهای روسللتایی   چه   هر   گفت   توان می   نتایج  این   تفسللیر   در داری دارد.  معنی 

ها از طرف دوسلتان و اطرافیان مورد تشلویق قرار بگیرند و انجام این گونه اقدامات را  حفاظت از جنگل   برای   و   داشلته 
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حفاظت   برای   بیشلتری  را ی  کار اخلاقی و پسلندیده بدانند تمایل   ها در توان خود ببینند و همچنین حفاظت از جنگل 

 کنند. ها می محیطی برای حفاظت از جنگل ها خواهند داشت و در این راستا اقدام به انجام رفتارهای زیست از جنگل 
 

 ماتریس ضرایب همبستگی بین متغیرهای تحقیق -3 جدول

 

 ها تبیین عوامل مؤثر بر رفتار خانوارهای روستایی نسبت به حفاظت از جنگل   - 3-3

های  ها از مدل معادله های مؤثر بر رفتلار خانوارهای روسلللتلایی نسلللبلت به حفلاظت از جنگل برای بررسلللی عامل 

بین متغیرها در نظریه رفتار     بدین منظور در آغاز رابط  اسللتفاده شللد.  20با اسللتفاده از نرم افزار اموس    1سللاختاری 

ریزی شلده بررسلی شلد و آنگاه با مراتب باس، کای اسلکور، درجه آزادی و تقریب ریشله میانگین مربع خطا برای  برنامه 

  5جدول  گزارش شلده اسلت. اثرهای عل ی کل و مسلتقیم در    4ریزی شلده محاسلبه شلد که در جدول نظریه رفتار برنامه 

  میانگین  ریشله   و   2/ 569 برابر   آزادی   درجه   به   اسلکوزر  کای  نسلبت شلود،  گونه که مشلاهده می گزارش شلده اسلت. همان 

برخوردار    ی گرفت مدل از برازش مناسلب   یجه نت   توان می   بنابراین، ؛  اسلت   0/ 072 برابر (  RMSEA)   تقریب  خطا   مربعات 

 (. 4جدول است ) 
 

 برازش هایشاخص با ساختاری مدل انطباق میزان نتایج -4 جدول

GFI NFI IFI CFI TLI RMSEA CMIN/DF 

785 /0  878 /0  922 /0  921 /0  913 /0  072 /0  569 /2  

 

طور که در  . همان دهد ی م ها را نشلللان های مؤثر بر رفتلار خانوارهای روسلللتلایی در حفلاظت از جنگلل عامل   3نگلاره 

و کنترل    ( P< ،29 /0  =β  0/ 001)   نگرش ،  ( P< ،51 /0  =β  0/ 001)   هنجلار اخلاقی   یرهلای متغ   شلللود، مشلللاهلده می   3نگلاره 

 
1 Structural Equation Model   

 رفتار  نیت  هنجار اخلاقی  کنترل رفتاری  هنجار ذهنی  نگرش  متغیرها 

      1 نگرش 

     1 0/ 58**  هنجار ذهنی 

 1 0/ 24**  0/ 27**  کنترل رفتاری 
 

  

 1 0/ 12*  0/ 58**  0/ 58**  هنجار اخلاقی 
 

 

 1 0/ 66**  0/ 27**  0/ 52**  0/ 56**  نیت 
 

 1 0/ 42**  0/ 47**  0/ 25**  0/ 27**  0/ 53**  رفتار 

  دار است درصد معنی   1در سطح  ** درصد معنی دار است.                           5در سطح  * 
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هنجلار    متغیرهلای   . دارنلد   نیلت   متغیر  بر   داری ی و معن   یم مببلت، مسلللتق   یر تلأث (  P< ،10 /0  =β  0/ 001) رفتلاری در  شلللده  

  یر تأث   ( P<  ،23 /0  =β  0/ 001) و کنترل رفتاری در  شده    ( P<  ،27 /0  =β  0/ 001)   ، نیت ( P<  ،42 /0  =β  0/ 001) اخلاقی 

  0/ 001)   نگرش ،  ( P< ،51 /0  =β  0/ 001)   هنجلار اخلاقی   یرهلای متغ   . نلد داشلللت   رفتلار بر    ی دار ی و معن   یم مببلت، مسلللتق 

P< ،29 /0  =β )    و کنترل رفتاری در  شللده (0/ 001  P< ،10 /0  =β  )  داری بر متغیر رفتار  غیرمسللتقیم و معنی   ر ی تأث دارای

درصلد از   38و    52  یب به ترت   تواند ی م   ریزی شلده با واسلطه متغیر هنجار اخلاقی رفتار برنامه     نظری   درنهایت باشلند.  می 

 کند.   ینی ب یش را پ   نیت و رفتار   یرهای متغ   ییرات تغ 

 

 ریزی شده در نظریه رفتار برنامه ینیبیشپ یرهایمتغ یرتأث  -5 جدول
 رفتار  نیت  نگرش  هنجار ذهنی  کنترل رفتاری  هنجار اخلاقی  متغیر 

کل استاندارد   اثرات   

0/ 50 نیت   10 /0  04 /0  29 /0  - - 

0/ 50 رفتار   24 /0  00 /0  05 /0  16 /0  - 
استاندارد   مستقیم   اثرات   

0/ 50 نیت   10 /0  04 /0  29 /0  - - 

0/ 41 رفتار   22 /0  - - 16 /0  - 

استاندارد   مستقیم   غیر   اثرات   

 - -  -  -  -  - نیت 

0/ 08 رفتار   01 /0  00 /0  05 /0   - - 
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 ریزی شده مدلسازی معادلات ساختاری نظریه رفتار برنامه -4شکل 
 

 بندی جمع   - 4

  در   سلزایی   به  نقش   که   ها جنگل  این   از   حفاظت   و  اسلت   ایران   در   زندگی   و   حیات   های کانون   از   زاگرس   های جنگل 

  اهمیت   به   توجه   با   . باشلد   مردم   و   حاکمیتی   های دسلتگاه   همه  وظیفه   و   دغدغه  باید  دارد،  آینده   های نسلل   و   منطقه  حیات 

  حیات   تداوم   در   ها آن   اسللاسللی   و   محوری  نقش   و  جنگلی   های عرصلله   انکار غیرقابل   و   حیاتی   های ارزش   و   العاده فوق 

های  سلازه   زیبا حازز اهمیت فراوانی اسلت. هدف این پژوهش بررسلی   و  زنده   مخلوقات   این   احیان   و   حفاظت   بشلری، 

ریزی شلده رفتار برنامه     ی ازنظر زاگرس با اسلتفاده    های جنگل   از   حفاظت   در   روسلتایی   خانوارهای   کننده رفتار بینی پیش 

 باشد. می 

عوامل تخریب    ترین مهم نشلینان و روسلتاییان از  ها توسل  جنگل برداری غیراصلولی از جنگل با توجه به اینکه بهره 

ها و  فشللارها بر جنگل زدایی اسللت لذا یافتن راهکارهایی جهت کاهش این گونه ها و تشللدید سللرعت جنگل جنگل 

داشلته باشلند بنابراین در این راسلتا پیشلنهاد    ر ی تأث ها  تواند در میزان کاهش تخریب جنگل های منابع طبیعی می عرصله 
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زایی در روسلتاها و همچنین ترویج  شلود با توسلعه و گسلترش کسلب و کارهای کوچ  و توجه به مبحث اشلتغال می 

هلای بلا اهلداف اقتصلللادی از جنگلل را محلدود نموده و از این طریق بلا  برداری کلارآفرینی و افزایش تنو  شلللغلی بهره 

 افزایش درآمد و تنو  منابع درآمدی روستاییان میزان وابستگی آنان به جنگل را کاهش داد. 

ها به صلورت مسلتقیم  هنجار اخلاقی یکی از متغیرهایی اسلت که بر رفتار حفاظت از جنگل نتایج تحقیق نشلان داد  

و    1ماسن ؛ 2013، آگیوسر سزون ؛ 2013اوپ، محققین دیگر )  نیت به صللورت غیرمسللتقیم مؤثر بوده اسللت.   واسللط  به و  

 اخلاقی   تعهد   اخلاقی   هنجار نیز به نتای  مشلابه دسلت یافتند.  ( 2020تریهامجو،  ؛ 2016، 2شلین و هانسلر ؛ 2015همکاران،  

  را   افراد   رفتار   اسللت و  مؤثر   افراد   های گیری تصللمیم   بنابراین بر   هاسللت، انجام رفتارهای حفاظت از جنگل  جهت  فرد 

  اخلاقی   مسلللئولیت   و  وظیفه  باس،   اخلاقی   هنجار   با  فردی  کنیم   تصلللور   که  اسلللت   منطقی   بنابراین، ؛  نماید می   بینی پیش 

  در   اخلاقی   هنجارهای  نقش   به   توجه  این،   بر  علاوه  . داشللت   خواهد   زیسللت ها و محی  حفاطت از جنگل   در   بیشللتری 

  از   حفلاظلت   هلای ارزش   همسلللویی   برای   رویکردهلایی   بنلابراین، ؛  اسلللت  مهم   هلا بسلللیلار حفلاطلت از جنگلل   رفتلار   ارتقلان 

  بر اسلاس   اقدامات   کلیه   تا   شلوند  پیاده   خانوارهای روسلتایی   در   باید   منابع،   از   حفاظت   و   طبیعت   به   احترام   زیسلت، محی  

ها با  های آموزشللی ترویجی از طریق رسللانه شللود با برگزاری برنامه توصللیه می   . شللود   انجام   ها دسللتورالعمل   این 

ها و تمرکز بر روی اتمام منابع طبیعی و  زیسلللت و به خصلللوص جنگل سلللازی موضلللو  تخریب محی  برجسلللته 

 ها داشت. سازی مردم و به تبع آن حفاظت از جنگل محیطی حاصل از آن نقش فعالی در آگاه های زیست آلودگی 

ها به صلورت مسلتقیم  نیت یکی از متغیرهایی اسلت که بر رفتار حفاظت از جنگل نتایج تحقیق همچنین نشلان داد  

هولت و همکاران،  ؛ 2021امپید و امنج،   ؛ 2021یوس و همکاران،  ؛ 2018سلانچز و همکاران،  محققین دیگر )   مؤثر بوده اسلت. 

ها در واقع به تعهد خود فرد برای شلرکت در رفتارهای  نیز به نتای  مشلابه دسلت یافتند. نیت حفاطت از جنگل ( 2021

  در   زمانی  خاص   رفتار   که  اسلت  معنی   این   به   رفتاری   ها اشلاره دارد. نیت زیسلت و به خصلوص جنگل حفاظت از محی  

  رخ  قبلًا  یا   داد   خواهد   رخ   بلافاصلله   خاص  رفتار  که  اسلت   معنی  این   به   واقعی   رفتار   که   حالی   در   داد،   خواهد   رخ  آینده 

  به   تمایلی   و   دهد می   رخ  آینده   در   که   هسللتند   رفتاری   انجام   به  مایل   که   کنند می   اظهار  زیاد   احتمال   به   افراد   . اسللت   داده 

 قصلد   که  اسلت  شلده  مشلخص   تحقیق  این   در   منطق،  همین   اسلاس   بر   . ندارند   افتد می   اتفاق   بلافاصلله   که   رفتاری   انجام 

  قریب   ها حفاظت از جنگل  رفتار   اینکه   به  توجه   با  حال،   این   دهد. با می   رخ  آینده   در   ها حفاظت از جنگل  برای   خانوارها 

ها  خود را تغییر دهند و به حفاظت از جنگل   زندگی  سلب    که   باشلند   نداشلته   تمایل   خانوارها   اسلت   ممکن   اسلت،   الوقو  

  در   توانند می   که   کنند می  فکر   و   باشلند   داشلته   گرا   اجتناب   باورهای   اسلت  ممکن   خانوارها   از  برخی   به علاوه،   . بپردازند 

نیت با توجه به تاثیرگذاری متغیر    ها سلهیم شلوند و نقش مؤثری داشلته باشلند. های حفاظت از جنگل فعالیت   در  آینده 
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  آموزشللی   های برنامه   برگزاری شللود با  توصللیه می   ها جنگل بر رفتار خانوارهای روسللتایی برای حفاظت از    رفتاری 

انجلام  افراد را بله    هلا حفلاظلت از جنگلل هلای مببلت در راسلللتلای  تبلیغلات، آگلاهی و اجرای برنلامله و همچنین    ترویجی 

 . همه از این موهبت الهی برخوردار شوند ه تا  دعوت کرد   ها محیطی و حفاظت از جنگل های زیست فعالیت 

. ها دارد بینی رفتار حفاظت از جنگل نیت رفتاری، قدرت زیادی در پیش   واسللط  به نتایج مطالعه نشللان داد نگرش  

ترهادمجو و همکاران،  ؛ 2018سللانچز و همکاران،  ؛ 2017بیجانی و همکاران،  مطالعه )   نتایج  آمده،  دسللت   به   نتایج   با   مطابق 

  رفتار   غیرمسلتقیم   تعیین   در   نشلان داد نگرش ( 2021یوس و همکاران،  ؛ 2021امپید و امنج، ؛ 2021هولت و همکاران،  ؛ 2020

بینی  بنابراین نگرش ی  متغیر مهم در پیش   اسللت؛   نیت رفتاری   واسللط  به   آن   ر ی تأث   که  اسللت  مهم   ها حفاظت از جنگل 

  از   ناشلی   محیطی زیسلت   مزایای   به   دهندگان پاسل    توان عنوان کرد می   خاص،  طور به باشلد.  ها می رفتار حفاظت از جنگل 

اسلت و نگرش آنان به این   محیطی خانوارها زیسلت   شلدید  آگاهی   دهنده نشلان   که   داشلتند،  توجه   ها حفاظت از جنگل 

 اما   باشلد،  مهم   ها برای خانوار حفاظت از جنگل   برای   انتظار  مورد  مالی  سلود   رسلد می  نظر   به   قضلیه مببت اسلت. اگر چه 

  های انگیزه   از   بیش   اجتماعی   های انگیزه   کرد   اشلاره   باشلد که ( می 2019و همکاران،    1دی دومینیکیز با )   مطابق   تحلیل   نتیجه 

  منافع   با  را   ها حفاظت از جنگل   به   تشلویق   گذاران   سلیاسلت  ؛ اما هسلتند   تأثیرگذار   زیسلت محی    طرفدار   اهداف   در   مالی 

ها جهت حفاظت  آن   قصلد رفتاری کننده  نگرش خانوارها یکی از عوامل تعیین با توجه به اینکه    . گیرند می  نظر   در  پولی 

، موفق نخواهد، بود مگر ها جنگل ها در راسلتای حفاظت بیشلتر از  گذاری رسلد سلیاسلت به نظر می .  باشلد می   ها جنگل از  

، در ههن همه خانوارهای روسلتایی به وجود  ها جنگل های حفاظت از  که نگرش مناسلب و مببتی نسلبت به شلیوه این 

گیرد؛ بنلابراین ارتبلاطلات خانوارهلای روسلللتلایی و تعلاملات  تر تحلت تأثیر جامعله پذیرنلده قرار می آید. نگرش افراد بیش 

منابع طبیعی و اداره  هایی مانند سلازمان  ها با اعضلان فامیل، همسلایگان، دوسلتان و آشلنایان، افراد باتجربه و سلازمان آن 

تأثیر    ها جنگل گیری خانوارهای روسللتایی جهت حفاظت از  نگرش و رفتار تصللمیم تواند روی می   جهاد کشللاورزی 

ویژه رادیو و تلویزیون از جملله عواملل مهمی هسلللتنلد کله در تغییر نگرش  جمعی بله چنین وسلللایلل ارتبلاط گلذارد. هم 

ها نسبت توانند با تحری  روانی مردم و ایجاد فضلای همدلی، باعث تغییر نگرش آن خانوارهای روسلتایی مؤثرند و می 

 . گردند ها و به خصوص جنگل به حفاظت از منابع  

ها به  کنترل رفتلاری در  شلللده یکی از متغیرهایی اسلللت که بر رفتلار حفلاظت از جنگلل نتلایج تحقیق نشلللان داد  

؛ 2010واترس و همکاران،  محققین دیگر )  نیت به صلورت غیرمسلتقیم مؤثر بوده اسلت.   واسلط  به صلورت مسلتقیم و  

  که   دهد می  نشلان  شلده  در    رفتاری   نیز به نتای  مشلابه دسلت یافتند. کنترل ( 2018سلانچز و همکاران،  ؛ 2011،  2سلاترلند 

  رفتار،   انجام ی   عدم   یا   انجام   در   وی   موفقیت   میزان   و   رفتارها   دشلللواری   میزان   از   در  فرد   وسلللیله به  فرد   ی    انگیزه 

  باشلد،   داشلته   رفتار   ی    کننده   تسلهیل   عوامل  وجود  کنترلی درباره  قوی   اعتقادات   شلخص   اگر .  گیرد می   قرار  تأثیر   تحت 

 
1 De Dominicis 
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  باشلد،   نداشلته  قوی   اعتقادات کنترلی  شلخص  اگر   برعکس .  داشلت   خواهد   رفتار   ی    روی   بر   باسیی  شلده در     کنترل 

بینی  پیش   گذشته،   تجارب   به   مربوط   تواند می   در   این .  شود می   رفتار   مانع بروز   که   داشت   خواهد   کنترل   از   پایینی  در  

  خانوارهای روسللتایی در  شللدن   واقف   منظور به   باشللد.  فرد   اطراف  محی    هنجارهای   از   متأثر   های نگرش   و  آینده   وقایع 

  هایی برنامه   و   ها تدوین اسللتراتژی   انجام اقدامات   در   سللهولت   خصللوص   به   و   ها حفاظت از جنگل   های روش   رابطه با 

  در   اخلاقی   تعهد   در ایجاد   تواند می   کنند   پیدا   اطمینان  جنگل   از   حفاظت   از سلهولت   خانوارهای روسلتایی   که   این  جهت 

 و  دولت  توسلل   سزم  تسللهیلات  همچنین ارازه  . باشللد   اثرگذار   ها آن   توسلل    حفاظتی مناسللب   رفتارهای   انجام   و  ها آن 

 گردد. های حفاظتی پیشنهاد می تر کردن فعالیت امر برای آسان  این  متولیان 
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