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Abstract 

Water scarcity is one of the risks of the agricultural sector, especially in arid and semi-arid regions, and it is 

predicted that its situation will worsen in the future. To minimize the consequences and effects of water 

scarcity on the agricultural sector, water-scarce countries such as Iran must adopt effective adaptation 

strategies to manage water resources to reduce risk. This requires investigating the influencing factors on the 

behavior and adaptation intention of actors in the agricultural sector. Therefore, the present research was 

conducted to identify factors influencing the behavior of water scarcity adaptation among farmers in 

Kermanshah province by using the extended theory of planned behavior and adding two variables of risk 

perception and self-efficacy to the theory. The statistical population of this research was 32,753 irrigated 

wheat farmers of Kermanshah province, and a sample of 380 of them were selected for the research using the 

multi-stage cluster sampling method with the proportional assignment and based on the Krejcie and Morgan 

table. Data collection in this research was done through a researcher-made questionnaire. To check the 

validity of the research tool, face, and construct validity were used. Also, the reliability of the research tool 

was confirmed by calculating Cronbach's alpha coefficient (0.848-0.895) and composite reliability for the 

research variables. The results showed that the three main constructs of the theory of planned behavior 

including attitude, subjective norm, and perceived behavioral control had a positive and significant effect on 

intention. The perceived behavioral control affected adaptive behavior. Also, in the theory of planned 

behavior, 56% of the variance of intention and 53% of the variance of adaptation behavior were explained, 

and by adding the risk perception and self-efficacy to the theory, the explanation percentage of behavioral 

intention and adaptive behavior increased to 58 and 62%, respectively. 
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 چکیده
آب   کشاورزی    مخاطراتاز    یکیکمبود  و    ویژهبهبخش  خشک  مناطق  و    خشکمه یندر  شود  ی م  بینیپیشاست 

، کشاورزی بخش  بر    کمبود آبو اثرات ناشی از  پیامدها  به حداقل رساندن    منظوربه  بدتر شود.  ندهیدر آوضعیت آن  

با هدف کاهش خطر    آب  منابع  تیریمد  یبرا  ی را مؤثر  سازگاری  راهبردهای  دیبا  همچون ایران   آبکم  یکشورها 

کنند کشاورزی  اتخاذ  بخش  کنشگران  قصد سازگاری  و  رفتارها  بر  اثرگذار  عوامل  بررسی  مستلزم  امر  این  است؛  . 

استان کرمانشاه با   کشاورزان در بین    یآببا کم  یعوامل مؤثر بر رفتار سازگار  با هدف شناسایی  حاضر  قیتحقبنابراین  

از   به    به نظریه،  دو متغیر ادراک خطر و خودکارآمدی  افزودن   وریزی شده  رفتار برنامه  افتهیگسترش  نظریه استفاده 

نفر    32753تعداد    به  کار آبی استان کرمانشاهکشاورزان گندمآماری این پژوهش،    یجامعه  .روش پیمایش انجام شد

از   استفاده  با  انتساب متناسب  یاچندمرحله  یا خوشه  یریگ روش نمونه بودند که  بر اساس جدول کرجس  با  و    یو 

نمونه آن   ینفر  380  یامورگان  طراز  از  پژوهش  این  در  اطلاعات  گردآوری  شدند.  انتخاب  تحقیق  برای   ق یها 

. جهت بررسی روایی ابزار پژوهش از روایی صوری و سازه استفاده گردید  .انجام گرفتای محقق ساخته  پرسشنامه

ت  ییایپاهمچنین   طر   حقیقابزار  ضر  قیاز  ترکیبی(  895/0  -848/0)  کرونباخ  یآلفا  بیمحاسبه  پایایی   ی برا   و 

ازها  داده  وتحلیلتجزیه  .قرار گرفت  تأییدمورد    قیتحق  یرها یمتغ استفاده    24AMOSو    26SPSS  ی افزارها نرم  با 

کنترل رفتاری   و  نگرش، هنجار ذهنی  شامل  ریزی شده نظریه رفتار برنامه  اصلی  سه سازه  ،نشان داد  نتایج  .انجام شد

رفتاری  بر    درک شده اثرگذار  و معنی  مثبت  صورتبهقصد  دیگر،   .بودندداری  رفتاری درک   از طرف  کنترل  متغیر 

قصد رفتاری و   انسیرصد از وارد  56شده    یز یررفتار برنامه  هینظردر    همچنین  شده بر رفتار سازگاری اثرگذار بود.

  به نظریه   مدیآ های ادراک خطر و خودکاربا اضافه شدن متغیرو    شد  نییتبآبی  با کم  سازگاریرفتار    از  درصد  53
 .افزایش یافت درصد 62 و 58 ترتیب به به سازگاریرفتار  و درصد تبیین قصد رفتاری، ریزی شدهرفتار برنامه

 های سازگاریاستراتژی ، خودکارآمدی ،ادراک خطر ، ریزی شدهنظریه رفتار برنامه ،رفتار سازگاری ،کمبود آب :هاواژهدیکل
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 مقدمه

کاهش  فقر  کاهش  طبیعی،  ستیزط یمح  حفظ  ازجمله  پایدار  توسعه  و  زندگی  برای  آب  گرسنگی  و 

رو    .(Kakar, 2017)است    ضروری همین  رو  نیترمهم   عنوانبهاز  از   (Musse, 2021)نیزم  یعنصر    و 

 یکشاورز  تولید در بخش  یدیکل  یهانهاده از  و    (Kakar, Shah, & Khan, 2018)طبیعی    منابع  ترینضروری

 یهاآب در جنبه   یتقاضا برا ، منابع آب محدود است و  حالنیباا  .(Usman, et al., 2023)شود  می محسوب  

و    یبر دسترس   یمنف  تأثیر  سازانسان و    یع یعوامل طباست که    در حالیاین  است.    افتهی  شیمختلف توسعه افزا

 .(Musse, 2021) آب داشته است یداریپا

است،  بیشتر  بالا  دمای   دلیل  به  جنگلی  هایسوزیآتش   کشورها،  بیشتر  در  و  فراگیر  خشکسالی  شده 

 ,Chebil, Frija, Makhlouf, Thabet, & Jebari)است    رشد  حال  نیز در  زاییبیابان  نرخ  و  است  پایدارتر شده

دیگر،  .  (2019 طرف   تغییرات   همچنین  و  آب   تأمین  هایزیرساخت   نبود  آبی،  منابع  از   نادرست  استفادهاز 

  دولتی   بین  هیئت  ارزیابی  گزارش   چهارمینها،  در میان این پدیده.  روندبه شمار می  آب  کمبود  دلایل   از  اقلیمی

 تغییرات  نتیجه  در  آب   منابع  بر  وارد شده  تنش  میزان  رودمی  انتظار  که  کندمی  بیان (IPCC)2اقلیمی   تغییرات

 . (Mancosu, Snyder, Kyriakakis, & Spano, 2015) یابد  افزایش اقلیمی

زمینه    مطالعات آب  میاقل  اترییتغ   اثرات  یبررسدر  کمبود  و  خشکسالی  بخش ،  و   یکشاورز  یهابر 

 دهد یدرآمد را کاهش م   جهیمحصول و در نت  دیتول  ،ی کشاورزبخش  کمبود آب در  اند که  کرده   تأکید  یدامدار

به منجر  م  ییغذا   یناامن  افزایش  و  م  انیدر  وفقخانوارها    درنهایتکه    شود یخانوارها   رتریپذبیآس  یرتر 

همراه   ،یجنوب  یای در آس  2059  سال  تا  شده است کهزده    نیتخمبرای مثال  .  (Usman, et al., 2023)شوندیم

کاهش   ناخالص آب  یدرصد  37با  تا  ،  سرانه  در هکتار  م  30عملکرد غلات  کاهش   ,Abid)  ابدیی درصد 

Scheffran, Schneider, & Ashfaq, 2015).  ناکاف  همچنین ط  یمصرف  به  منجر  از   یاگسترده   فیآب 

بر سلامت    شودیم  یکیولوژیزیف  یهاپاسخ ت محصولا  تیفی، عملکرد رشد و کدمثلیتولراندمان    ،هادام که 

 . (Chikwanha, et al., 2021) شودیم  حیوانات مرگ افزایشمنجر به و  گذاردیم یمنف تأثیر دامی

و    با  مقابله   منظوربه اقلیم  تغییرات  از  ناشی  شده  ذکر    هدف   با  اقدامات  برخیاتخاذ    ،آب  کمبوداثرات 

 ,Mancosu, Snyder)هستند    حیاتی  کشاورزی،  بخش  در  آب  مصرف  راندمان  سازیبهینه  و  سازیساده 

Kyriakakis, & Spano, 2015).   اتخاذ راستا  این  و  در  تواند می  آبیکم با    سازگاریراهبردهای  اقدامات 

تغییر آب   موجب  کمبود  و  خشکسالی  خطرات  از  ناشی  احتمالی  گردد،  در  اثرات    خود  نوبهبه  این  آینده 

و    بر  تواندمی  .(Wens, Mwangi, Van Loon, & Aerts, 2021)بگذارد    تأثیر  انسانی  رفتارهایتصمیمات 

است   تهدید  حذف  یا  تعدیل  دنبال  به  که  است  شده  درک  یا  واقعی  تهدید  یک  به  پاسخ  سازگاری، 

(Provenzano, 2015)  .Mitter, Larcher, Schönhart, Stöttinger, & Schmid, (2019)    که نمودند  بیان 

 
2. Intergovernmental Panel on Climate Change 
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  یا   کندمی  جلوگیری  پولی  یا  فیزیکی  آسیب  از  که  شودمی  اطلاق  اقداماتی  به  کشاورزی  در بخش  سازگاری

  افزایش  یا  اند از حفظعبارت  سازگاری  اقدامات  مدنظرکلیدی    اهداف  .کندمی  فراهم  را  جدیدی  هایفرصت 

 فشارها  به  پاسخ  در  کشاورزی  آب  حفظ  و  آب  کمبود   تشدید  بدون  موارد  برخی  در کشاورزی، در بخش  تولید

 ممکن   که  دیگری  هدف.  آب  کمبود  با  مقابله  یا  زیستمحیط  مانند  مصارف  سایر  به  آب  مجدد  تخصیص  برای

 & Scheierling)  است  کشاورزی  خالص  درآمد  حفظ  حداقل  یا  افزایش  باشد  مرتبط  دیگر  هدف  دو  به  است

Treguer, 2016). 

 شناختی روان  و  ایزمینه   عوامل  نیبنیدرا.  است  انسان  رفتار  آب،  از  ناکارآمد  استفاده  دلایل  از  یکی

  و   محیطی  و  نهادی  فنی،  اقتصادی،-اجتماعی  عوامل  شامل  ایزمینه   عوامل.  است   رفتار  زیربنای  گوناگونی

 کمی   مطالعات  ،حالنیباا.  است  غیره   و   هنجارها  ها،نگرش   خطر،  ادراک  با  مرتبط  عوامل  شامل  رفتاری  عوامل

 ,Callejas Moncaleano)  گیرندمی  نظر  در  آب  مصرف  رفتار  دهیشکل   در  را  عوامل  این  از  یکپارچه   دیدگاه

Pande, & Rietveld, 2021)    موجود  با بررسی پیشینه پژوهشو  (Grothmann & Patt, 2005; Burnham & 

Ma, 2017)   می کهمشخص  سازگاری   اثرات  به  کشاورزان  واکنش  گردد  بهتر  عبارت  به  یا  اقلیم   تغییرات 

مداخلات  نیازمند هدفروازاین است.    انسان   رفتار  در  مناسب  تغییرات  و  اتخاذ  زمینه   تحقیقات  اکثر  ،  در 

 ,Wens, Mwangi)است    سازگاری  اقدامات  اتخاذ  و انتخاب  بر  مؤثر  عوامل  درک   تغییرات اقلیم و کمبود آب،

Van Loon, & Aerts, 2021)  . راستا این  که    Tiet, To-The, & Nguyen-Anh, (2022)  در  درک معتقدند 

سازگار  یهامحرک  با  یبرا  یکشاورز  یریپذانعطاف   شی افزا  منظوربه کشاورزان    یرفتار   یهاچالش   مقابله 

تغ ناشی   و    اقلیم  راتییاز  خشکسالی  است  اریبس  آبیکمهمچون  به  ،  دیگرعبارتبه ؛  مهم  بردن  درک پی 

ز است  مهم  آب  کمبود  از  به    مات یتصم  تبیینبه    رایکشاورزان  همچنین  یگذاره یسرمامربوط  توج  و   ه یبه 

و   یع یمنابع طب  تیری با هدف مد  ییهابهتر پروژه  یطراح   زهیتواند انگ یکند و میکمک م   سازگاریرفتار    یعلم

  نظریه  یک  کارگیریبهاز همین رو،  .  (Singh, Osbahr, & Dorward, 2018)  کند   جادیرا ا  یشت یمع   یسازگار

  مورد  در   بحث  برای  محکم  ایپایه   تواندمی  ها و بررسی آنداده   آوری گرد  فرآیند  در   اقتصادی  یا   یشناختروان

از   دنیرس  منظوربه  درست  سؤالات  پرسیدن  از   همچنین  و  کند  ایجاد  رفتاری  عوامل به درک و فهم درست 

 . (Wens, Mwangi, Van Loon, & Aerts, 2021)کند   پشتیبانیرفتار 

 ی بخش طیمح  ماهیت  لیاست و به دل  رانیاقتصاد ا  یهابخش   نیتراز مهم   یک ی  یکشاورز  نکهیتوجه به ا  با

مورد   آبیکم و    اقلیم  راتییبخش اکنون با تغ   نی ، ازیستیطیمح  راتییو قرار گرفتن در معرض تغ   یکشاورز

به   استان کرمانشاه، در این بین،    .(Khanian, Serpoush, & Gheitarani, 2019)  قرار گرفته است  یجد  دیتهد

مد  یتجمع   یبالا   یعتوز  یلدل عدم  منطقه،  برنامه   یحصح  یریتدر  نبود  در نجامع   یهاو  آب  بخش  در  گر 

محور   آب  مخاطرات  س  یخشکسال  ژهیوبهمعرض  دارد  یلو  . (Binaiyan, Agahi, Fatemi, 2018)  قرار 

نظرات  همچنین   تقاضاطبق  طرف  عوامل  و  دارد  وجود  کرمانشاه  استان  در  آب  تنش  آب،   یکارشناسان، 

ا  نیشتریب از   درصد  5/72اساس مجموع نظر متخصصان و کارشناسان،    . بردارند  یتنش آب  جادینقش را در 
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تقاضا طرف  به  کرمانشاه  استان  در  آب  و    یتنش  مب  درصد  5/27آب  مربوط  آب  عرضه  طرف  شود  یه 

(Fathollahi, Najafi, & Farhangian, 2022)  در سال است، اما    متریلیم  460استان    نیدر ا  یبارندگ   نیانگ یم

سال دل  ریاخ  یهادر  بارندگ  یهایخشکسال  لیبه  کاهش  و   است  افتهیکاهش    یریگ چشم   طوربه  یمکرر 

(Fatahi, Vahedi, Arayesh, bagher, & Samani, 2021)  .  ادبیات به  توجه  رفتار   یبرا  اندک با  درک 

 نظریه در    و خودکارآمدی  خطرادراک    هایمتغیر  گنجاندن  در راستای  یتلاش  سازگاری در برابر کمبود آب، 

برنامه  رفتار) اصلی    شده  یزیررفتار  متغیر  است  ،(تا  نشده  شناسایی   حاضر  قیتحقبنابراین  ؛  انجام  هدف   با 

ریزی استان کرمانشاه با استفاده از نظریه رفتار برنامه  کشاورزاندر بین  ی آببا کم  یعوامل مؤثر بر رفتار سازگار

 .دن دو متغیر ادراک خطر و خودکارآمدی انجام شدوشده و افز

رفتار   هینظر  ازجمله  کنند،یم  ین یبشیکه رفتارها را پ  یاجتماع-یروان   یهابر مدل  ی مبتن  یمطالعات تجرب 

 ی زیاند تا به محققان کمک کنند تا بفهمند چه چباز کرده   اقلیم  رات ییتغ   اتیراه خود را به ادب  شده یزیربرنامه

رفتار نظریه    یسودمند.  (Jacob, Valois, & Tessier, 2021)  دنشویم  یاقدامات سازگار  اثرگذاری بر  باعث

 (Mahdavi, 2021)از قبیل مطالعه  مختلف    یهانهیزمها و  پژوهشرفتارها در    ینیبش یپ  یشده برا  یزیربرنامه

با   رابطه  کشاورزدر  آب  مصرف  تحقیقکاهش  و    (Russell & Knoeri, 2020)ی،  قصد  با  رابطه  رفتار در 

،  لیبا گرما و س   یسازگار  یرفتارهادر زمینه    Jacob, Valois, & Tessier, (2021)، پژوهش  حفاظت از آب 

 ,Zhang  هشدر رابطه با باورها نسبت به تغییرات اقلیم، پژو  Wheeler, Zuo, & Bjornlund, (2013)  مطالعه

Ruiz-Menjivar, Luo, Liang, & Swisher, (2020)    ،در رابطه با رفتارهای سازگاری و کاهش تغییرات اقلیم

سازگاری   Roesch-McNally, Gordon Arbuckle, & Tyndall, (2017)مطالعه   قصد  درک  زمینه  در 

  های آبی در طول خشکسالی، پژوهشدر رابطه با قصد رعایت محدودیت  Herr, (2018)کشاورزی، تحقیق  

(Niles, Brown, & Dynes, 2016)    زمینه پذ  رش یپذ  قصددر  در   میاقل  ر ییتغ   یهاوه یش  ی واقع   رشیبا 

در زمینه نگرش و درک تغییرات اقلیم    Jellason, Baines, Conway, & Ogbaga, (2019)  ی، تحقیقکشاورز

 Rahimi Faizabadi, Yazdanpanah, Forouzani, Mohammad و پژوهش  نسبت به سازگاری کشاورزان 

Zadeh, & Burton, (2017)  نشان داده شده است.  در زمینه رفتار حفاظت از آب کشاورزان 

برنامهنظریه   هنجارهایم  بیانشده    یزیررفتار  نگرش،  که  رفتار  یذهن  یکند  کنترل  شده،    درک   یو 

پیشسازه  رفتار   بینهای  رفتار  نوبهبه   که  هستند  یقصد  قصد  رفتار  ،یخود،  کنترل  با  شده،    یهمراه  درک 

، قصد فرد عامل اصلی در انجام یک هینظراین  در  (.  Ajzen, 1991) رفتار استفاده شود    ینیبش یپ  یتواند برایم

رفتار رفتاری  قصد.  (Kaiser & Scheuthle, 2003)  باشدرفتار می انجام  به  فرد  یا تصمیم  و  آگاهانه  ، طرح 

زمینه (.Ajzen, 1991)   باشدمی همین  که    Masud, et al., (2016)  در  مردم    نحوه  نییتع معتقدند  از درک 

 . مهم است اریبس یها به رفتار سازگارآن  لیتما زانیو م اقلیم راتییتغ 

ی مطلوب ابیبه ارزنسبت به رفتار  نگرش  باشد.  می  قصدی  کننده نییتع نگرش نسبت به رفتار، اولین مؤلفه  

از فرد  نامطلوب  داردیک    یا  اشاره  افراد    دیدگاهنحوه    کنندهمنعکس  نگرش   (.Ajzen, 1991; 1985)   رفتار 
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کند ی مطلوب به فرد کمک م  است. نگرش   یستیزط یها به مسائل محخود و توجه آن   رامونیپ  طیبه محنسبت  

 (.Masud, et al., (2016)کند فایا زیستمحیط در حفظ  یتا نقش مهم

ها جهت پذیرش و قصد آن  نمایندمیکنند، عمل  افراد غالباً بر مبنای درک خود از آنچه دیگران درک می

افرادی می  از  متأثر  آنرفتار،  با  نزدیکی  ارتباطات  داری  که  ؛ Kaiser & Scheuthle, 2003)   باشد ها میباشد 

Ajzen, 1985.)    پیش لذا کننده  دومین  می  عامل یک    ،قصدبینی  ذهنی،  هنجار  نام  به   هنجار باشد.  اجتماعی 

 .(Ajzen, 1991) عدم انجام رفتار است ایانجام  یادراک شده برا یفشار اجتماع یدهندهنشان یذهن

منطقی(    کنش  نظریهریزی شده، ارتباط بین اراده اختیاری ) رفتار برنامه نظریه  کنترل رفتاری درک شده در  

؛  (Lynne, Casey, Hodges, & Rahmani, 1995)کند  ( را تسهیل می تقاضامحور نظریه  و اراده غیراختیاری ) 

 ,Ajzen)کنترل رفتاری درک شده به سهولت یا دشواری درک شده انجام رفتار اشاره دارد  ،  دیگرعبارتبه

1991) . 
بر   مؤثر  یشناختروان عوامل    وتحلیلتجزیه   یبرا  یشده چارچوب ارزشمند  یزیررفتار برنامه نظریه  اگرچه  

 ,Ng, (2022); Ahmmadi, Rahimian, & Movahedیلاز قب  زیادیمطالعات  اما  فراهم کرده است،  را  رفتار  

2021; Castillo, Engler, & Wollni, (2021); Chang, Kuo, & Chen, (2022); Faisal, et al., 2020)   ،  در

.  اندپرداخته  شدهاصلاح  ریزی شدهنظریه رفتار برنامه  رفتار بر اساس  ه تبیینب محیطیزیستمختلف  یهانه یزم

و اضافه کردن  ریزی شده  نظریه رفتار برنامههای  زه اند تا با اصلاح بیشتر سااین مطالعات عمدتاً تلاش کرده 

این مطالعه   بنابراین؛  (Faisal, et al., 2020)  بهتری از رفتار دست یابند  تبیینسایر متغیرهای توسعه یافته، به  

ادامه توضیح ی رفتار برنامهرا به تئور  خطر  ادراک متغیرهای خودکارآمدی و   ریزی شده افزوده است که در 

 شوند.داده می 

از    خودکارآمدی به    هایسازهیکی  شده  برنامه  هینظرافزوده  خودکارآمدی میشده    یزیررفتار    ، باشد. 

 ،دیگرعبارتبه ؛  است  شده  توصیه  سازگارانه  یا  ایمقابله   هایپاسخ  انجام  برای  فرد  یک  شده  درک   توانایی

 یا  باشدمی خاص  خطر  کاهش   اقدام یک اجرای  به  قادر   کندمی  احساس   فرد  آیا  که   دهدمی   نشان  خودکارآمدی

است که افراد معتقدند قادر   یزانیم  دهندهنشان   ی،خودکارآمد.  (Gebrehiwot & van der Veen, 2015)خیر  

 یسازگار  یفرد برا  یواقع   ییتوانااز    ینیع  یابیمرتبط هستند که ممکن است با ارزسازگاری  به انجام اقدامات  

 & Gebrehiwotمین زمینه  هدر  .  (van Valkengoed & Steg, 2019)  ( متفاوت باشدیسازگار  تیظرف  یعنی) 

van der Veen, 2015   افزایش   را  سازگارانه  هایپاسخ  انجام  احتمال  خودکارآمدی  و  خطر  معتقدند که ادراک  

 ی خودکارآمدبیان کردند که    Azadi, Yazdanpanah, Forouzani, & Mahmoudi, (2019)   همچنین.  دهدمی

 خودکارآمدی  که  دریافتند  Burnham & Ma, (2017)  .گذاردیم  تأثیر  یاست که بر رفتار سازگار  یعامل مهم

فراتحلیل   .دهدمی  افزایش  چین  در  مالکخرده   کشاورزان  میان  در  را   سازگاری  قصد  شده،  درک  مطالعه   در 

با    یدرک سطوح بالاتر خودکارآمد   که  نشان داده شد  van Valkengoed & Steg, (2019)  انجام شده توسط
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 ی کنند خودکارآمدیم  شنهادیاست که پ  یمختلف  یهاهینظر  یدر راستا  نتیجه  نی ا.  مرتبط است  سازگاریرفتار  

 ( است. سازگاریرفتار )  کنندهنییتع  یدیاز عوامل کل یکی

در  یک عامل مهم    عنوانبه ریزی شده است که  رفتار برنامه   نظریه افزوده شده به    سازه  دیگرادراک خطر،  

افراد    فهم استرفتار  کمبود آب  تغییرات  .مطرح شده  و    مورد  در  قطعیت  عدم  دلیل   به  اقلیمی، خشکسالی 

 در  خطر  ادراک   بنابراین،؛  شودمی  گرفته  نظر  در  توجهقابل   خطر  یک  عنوانبه   دام  و  محصول  عملکرد

 بتوان  یطورکلبه  تا  کنند  بینی پیش   را   احتمالی  پیامدهای  تمام   باید  هاگیریتصمیم   زیرا  است،  مهم  گیریتصمیم 

کشاورزان خطر  ادراک    پی بردن به  .Jellason, Baines, Conway, & Ogbaga, (2019)شود    مقابله  هاآن  با

 جاد یا  منظوربه ها  آن  ی کشاورز  یهاوه یش  قیتطب  در راستای  هایر یگ م یو تصم  سازگاری اقدامات    ،کمبود آب

برنامه  هااست یس برا  یهاو  تغ   یسازگار  یبهتر  کشاورز  ویژهبه   ،اقلیم   راتییبا  بخش  است   ،یدر   مهم 

(Nisengwe, 2016) . 

باز   ایمحدود    یاز راهبردها  یاگسترده   فیط  نیافراد از ب  رایزادراک خطر، با رفتار افراد در ارتباط است  

 ,Tiet .(Azadi, Yazdanpanah, Forouzani, & Mahmoudi, 2018)  رفتار مناسب را اتخاذ کنند  توانندیم

To-The, & Nguyen-Anh, (2022)  که  است  روانشناختی-اجتماعی  محرک   یک  بیان کردند که ادراک خطر  

می  با  ارتباط  در  گسترده   طوربه اقلیم  و  تغییرات   با  مرتبط  قطعیت  عدم  مورد  در  شخصی  قضاوت  بهباشد 

یک.  دارد  اشاره  فاجعه خطر   ,Ng)   است  خطر  از  ذهنی  ارزیابی  یک  بلکه  نیست،  عینی  واقعیت   ادراک 

اطلاعات محدود و   نهیدر زم  خطرتحت    یهاافراد و گروه  یقضاوت شهود  عنوانبه  خطر  ادراک   (.(2022)

م  دینوع تهد  کیاز احتمال وقوع    ی ذهن  یابیارز  ادراک خطرشود.  ینامطمئن در نظر گرفته م  زانی خاص و 

 .(Slovic, 2000 cited in Gebrehiwot & van der Veen et al., 2015) استاز عواقب آن  افراد ینگران

Chang, Kuo, & Chen, (2022)  که  کند  ترغیب  را  افراد  است  ممکن  شده  درک   بیان نمودند که خطرات  

 خطرات  کاهش  منظوربه  را  متناظر  اقدامات   و  باشند  داشته  اقلیم و کمبود آب  تغییرات  اثرات  به  بیشتری  توجه

 ادراک  که  دادند  اننش  O'Connor, Bard & Fisher, (1999)  محققان همچون  از   همچنین برخی  . دهند  انجام

 کاهش سازگاری و    مسائل  به  رسیدگی  برای  مهمی  هایانگیزه  مرتبط،  هوایی  و  آب   هایشاخص   سایر  و  خطر

رابطه  .هستند  اقلیم  تغییرات  از   استفاده  با  را  اقلیم  تغییرات  به  پرداختن  به  قصد   و  خطر  ادراک   بین  آنان 

 sمشکل،   به  رسیدگی  برای  دولت  اقدامات  اقلیم،  تغییرات  با  مرتبط  دانش  خطر،   ادراک   مانند  پارامترهایی

همچون  همچنین  کردند.  گزارش را    شناختی  جمعیت  متغیرهای  و  عمومی  محیطی  باورهای   پژوهشگرانی 

Gardezi & Arbuckle, (2020)  و  Azadi, Yazdanpanah, & Mahmoudi, (2019)  خطر ادراک    معتقدند که 

یک   عنوانبه ادراک خطر  در مطالعاتی    .گذاردمی  تأثیر  اقلیم  تغییرات  با  سازگاری  قصد  بر  یتوجهقابل   طوربه

ه ک  یاتخاذ اقدامات  رابطه با  در  ویژهبه شده است،    شنهادیپ  ریزی شدهنظریه رفتار برنامهمهم به    یافزودن  متغیر

به رسیدن  م  آسیب  کاهش  را  اموال  و  آن  ایدهد  یافراد  م  از   Rezaei, Seidi, and)  کندیمحافظت 

Karbasioun, 2019 cited in Linder & Campbell-Arvai, 2021)  .Ng, (2022)    ادراک در بررسی اثرات 
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آمادگ   خطر برابر طوفان  یبر  یافت که  در  نتیجه دست  این  ر  به  مهم پیش یک    سکیادراک  کننده  رفتار   بینی 

 بیان کردند که تصمیمات  (Wens, Mwangi, Van Loon, & Aerts, 2021)  .باشدمی در برابر فاجعه    یآمادگ 

 ,Tiet  .شوندمی  هدایت  شده  درک   رفتاری  کنترل  و  خودکارآمدی  ذینفعان،  خطر  ادراک   توسط  اغلب  ،سازگاری

To-The, & Nguyen-Anh, (2022)    یافتند نتیجه دست  این  به    ازجمله   ،یکه عوامل متعدددر مطالعه خود 

 ییهایکند تا استراتژ  قی کشاورزان را تشو  تواندی، م ادراک خطراتو    اقلیم  راتییتغ   یامدهایبه وقوع و پ  باور

 van Valkengoedمطالعه فراتحلیل  نتایج حاصل از  .  کندکمک    اقلیم  راتییکه به مقابله با تغ   رند یرا به کار گ 

& Steg, (2019) کند.می تحریک را سازگاری رفتار ،ریسک  ادراک  ،ی طورکلبه نشان داد 

، حالنیباا.  استاندک    آبیکم مربوط به سازگاری با    قاتیدر تحقریزی شده  رفتار برنامه  نظریه استفاده از  

شایان توجه    آبیکم سازگاری کشاورزی با    رفتار  خصوص بررسی عوامل مؤثر بر های انجام گرفته در  تلاش 

و   می است  رابطه  این  به  در  تایوان،    Chang, Kuo, & Chen, (2022)  هایپژوهش توان   ,Ahmmadiدر 

Rahimian, & Movahed, 2021    ،در ایرانCastillo, Engler, & Wollni, (2021)  ،در شیلی  Jacob, Valois, 

& Tessier, 2021    ،کانادا چین،   Zhang, Ruiz-Menjivar, Luo, Liang, & Swisher, (2020)در  در 

Jellason, Baines, Conway, & Ogbaga, (2019)    ،در نیجریهHerr, (2018)    ،در آفریقای جنوبیRoesch-

McNally, Gordon Arbuckle, & Tyndall, (2017)    آمریکا،    متحدهایالات درArunrat, Wang, 

Pumijumnong, Sereenonchai, & Cai, (2017)    ،در تایلندNiles, Brown, & Dynes, 2016  نیوزیلند،   در 

Masud, et al., (2016)  در مالزی،  Wheeler, Zuo, & Bjornlund, (2013)  و  ایدر استرال  Lin, (2013)   در

بر   مؤثرعوامل  بررسی    منظوربهمطالعه حاضر    .باشندیپژوهش مرتبط م  نیبا ا  یاگونه به که    اشاره کرد  تایوان

استفاده  ریزی شده  رفتار برنامه   افتهیگسترش نظریه  و    شده  یزیررفتار برنامه   هینظر  ازآبی  رفتار سازگاری با کم 

 است.  در زیر ذکر گردیده های تحقیق( و فرضیه 1شکل چارچوب نظری ) . کرده است

H1 : دارد.  قصد رفتاریاری بر دمعنیمثبت و اثر  نگرش 

H2 :دارد.  قصد رفتاریداری بر معنیمثبت و اثر  هنجار ذهنی 

H3 :دارد.  داری بر قصد رفتاریمعنیمثبت و اثر  کنترل رفتاری درک شده 

H4 :دارد.  آبیداری بر رفتار سازگاری با کم معنیمثبت و اثر  کنترل رفتاری درک شده 

H5 :دارد.  آبیرفتار سازگاری با کم داری بر معنیمثبت و  اثر  قصد رفتاری 

H6 : دارد. آبیداری بر رفتار سازگاری با کم معنیمثبت و خودکارآمدی اثر 

H7 : دارد. آبیداری بر رفتار سازگاری با کم معنیمثبت و ادراک خطر اثر 
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 قی تحق یچارچوب نظر -1شکل 

Fig.1. Theoretical framework of research 

 

 هامواد و روش

 موردمطالعهمنطقه 

. ارتفاع متوسط آن  قرار گرفته است  رانیدر غرب کشور ا  کیلومترمربع  4/25045استان کرمانشاه با وسعت  

 32شهرستان    14به    ی کشور  ماتی استان از لحاظ تقساین  متر است.    1200آزاد در حدود    یاهای از سطح در

در (.  1399،  کرمانشاه  استان  یزیربرنامه  و  ت یریمد   سازمان )   استشده    میدهستان تقس  87شهر و    34بخش،  

مطالعه،   از  داده این  سرپل  شهرستان سه  ها  و  کرمانشاه،  استان    صحنهذهاب    . گردیدآوری  جمع  کرمانشاهدر 

 نشان داده شده است. 1شکل مناطق موردمطالعه در 
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 موردمطالعه موقعیت جغرافیایی منطقه  -2شکل 

Fig.2. Geographical location of the study area 

 

 روش انجام پژوهش

 از نظر ماهیت از نوع تحقیقات کمی، با توجه به هدف از نوع تحقیقات کاربردی و از  پژوهش حاضر 

نحو داده ه  لحاظ  توصیفی  ازجملهها،  گردآوری  پژوهش    آماری  یه جامع   .باشدمیهمبستگی    -تحقیقات  این 

جهاد کشاورزی استان ارائه شده از سوی سازمان  بودند که بنابر آمار    کرمانشاهاستان    آبی  کارگندمکشاورزان  

  380تعداد    Krejcie & Morgan, (1970)جدول    از طریق  که  نفر بودند  32753  هاآن  تعداد (1401کرمانشاه ) 

از   انجامها  آننفر  گردیدتحقیق  این    برای  اعضا  منظوربه  .برآورد  از    یانتخاب  نمونهنمونه  گیری روش 

ای پرسشنامه   ین پژوهش،در ا  اطلاعات  گردآوریابزار    .استفاده شدا انتساب متناسب  ای بای چندمرحله خوشه 

هنجار   گویه(،  5)   نگرش یرهای  ، متغهای فردی و اجتماعیمتشکل از چند بخش شامل ویژگیمحقق ساخت  

قصد ،  گویه(  6)   ادراک خطر،  گویه(  4)   خودکارآمدیگویه(،    4)   کنترل رفتاری درک شدهگویه(،    6)   ذهنی

امتیازی   5لیکرت  طیف  ها  مقیاس سنجش گویه   گویه( بودند.  4)   آبیبا کم   رفتار سازگاریو    گویه(  5)   رفتاری

از    منظوربه بود.  (  "زیادخیلی"  5تا    "کمخیلی"  1)  پژوهش  ابزار  روایی  سازه روایی صوری  تعیین  روایی  و 

افزون بر روایی صوری از روایی  پرسشنامه بر اساس نظر متخصصان تائید شد.  استفاده گردید. روایی صوری  

ادامه ذکر گردیده است.   نیز استفاده شد که نتایج آن در  پایایی پرسشنامه نیز با سازه در مرحله آزمون مدل 

گیری شد که همگی در سطح مناسبی بودند اندازه  یو پایایی ترکیب  آلفای کرونباخ  ضریب  استفاده از آزمون

 استفاده شد.  24AMOSو   26SPSSافزارهای ها از نرمداده  وتحلیلتجزیه  (. همچنین جهت1جدول ) 
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 و بحث  نتایج

 فردی و اجتماعی کشاورزان یهایژگیو 

با  سال    23/46های فردی و اجتماعی، میانگین سن پاسخگویان  بر اساس نتایج حاصل از بررسی ویژگی

سطح سال بود. توزیع فراوانی    76ترین آن  سال و مسن  23ترین پاسخگو  جوان بود. سن    91/10انحراف معیار  

 درصد( ابتدایی،   4/13نفر )   51،  سواد یب  انیپاسخگودرصد( از    10نفر )   38،  دادپاسخگویان نشان    تحصیلات

  5/ 8نفر )   22درصد( دیپلم،    7/24نفر )   94درصد( دبیرستان،    14/ 2نفر )   54  درصد( راهنمایی،  15/ 5نفر )   59

کاردانی،   تحصیلات  سطح  دارای  )   47درصد(  و  درصد(    4/12نفر  )   15کارشناسی  دارای 9/3نفر  درصد   )

 مدرک کارشناسی ارشد بودند. 

 

 گیریاندازه هایمدل

  مورداستفاده مدل    ییروا  یی وایپا  یابیو ارز  یریگ مدل اندازه  برآورد  ی( براCFA)   تأییدی  یعامل  لیتحل

نشان داد که بار   تأییدیتحلیل عاملی  حاصل از    جینتا  .(Byrne, 2016; Teo, Tsai, Yang, 2013)  قرار گرفت

شده  یرهایمتغ تمامی    شده  استاندارد  یعامل اندازه  مشاهده  مدل  دو  هر  از  ،گیریدر  . بودند  5/0  بالاتر 

  831/0تا    0/ 687در دامنه    ریزی شده اصلیرفتار برنامه  نظریه  مدلبار عاملی استاندارد شده در    کهی طوربه

 یینها  جینتابود.    827/0تا    686/0از    ریزی شده توسعه یافتهرفتار برنامه  نظریه  مدلدر    کهدرحالیمتغیر بود و  

 (. 1 جدول)  گیری بوداندازه مدلهر دو  قبولقابل  برازش  دهندهنشان تأییدیتحلیل عاملی 

در    طورهمان می  1جدول  که  ترکیبی    (α)   کرونباخ  یآلفا  ریمقادشود  مشاهده  پایایی  تمام    (C.R) و 

دو  در  پنهان  هایسازه  آستانه  گیریاندازهمدل    هر  وجودکه    دنباشمی  تربزرگ  7/0پیشنهادی    از  از    حاکی 

در گیری  در هر دو مدل اندازه  استاندارد شده  یعامل  یبارها  یتمام  2شکل  با توجه به    .بود  پایایی ابزار تحقیق

  انسیوار  نیانگ یم  ی برآوردها  تمامکه  گردد  مشاهده می  1جدول    دربودند.    5/0بالاتر از    و   > 001/0p  سطح

رفتار   نظریهدر مدل  استخراج شده    انسیوار  نیانگ یم  کهطوری به بود و    5/0بالاتر از    3( AVEاستخراج شده ) 

ریزی شده از  رفتار برنامهنظریه  توسعه یافته    مدلبود و در    660/0تا    562/0در دامنه    ریزی شده اصلیبرنامه

جدول  توجه به    با  .قرار گرفت  دیتائمورد  در هر دو مدل  همگرا    روایی  ن،یبنابرا؛  بود  ریمتغ   0/ 660تا    561/0

اند،  1 مدل  دو  هر  )   انسیوار  نیانگ یم  ریمقاد گیری،  ازهدر  از  (  AVEاستخراج شده  بیشتر  سازه  حداکثر هر 

وار وار  نیانگ یمو    4(MSV)   مشترک   انسیمجذور  می   5(ASV)   مشترک   انسیمجذور  سازه  باشد همان 

(Collier, 2020; Hair, Anderson, Babin, & Black, 2010)     در   وجود روایی تشخیصی  دهندهنشاننتایج 

 .بودگیری هر دو مدل اندازه 

 
3. Average Variance Extracted 

4. Maximum Shared Squared Variance 

5. Average Shared Squared Variance 
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 نتایج تحلیل عاملی تأییدی -1جدول 
Table1- Results of confirmatory factor analysis 

 

 متغیرها 
نماد 

 ها گویه

 افته یشده توسعه   یزیررفتار برنامه هینظر ی شده اصل یزیررفتار برنامه هینظر

بار عاملی  

استاندارد  

 شده

t-

value 

های  شاخص

روایی سازه و 

 پایایی 

  یعامل بار

استاندارد  

 شده

t-

value 

های  شاخص

روایی سازه و 

 پایایی 

 نگرش

ATT1 771/0 - α:  868/0  

C.R: 869/0  

AVE: 571/0  

MSV: 470/0  

ASV: 373/0  

771/0 - α:  868/0  

C.R: 869/0  

AVE: 571/0  

MSV: 470/0  

ASV: 386/0  

ATT2 790/0 996/15 790/0 032/16 

ATT3 739/0 222/14 739/0 281/14 

ATT4 739/0 136/14 739/0 194/14 

ATT5 738/0 477/14 738/0 515/14 

 هنجار ذهنی

SN1 687/0 - 
α:  884/0  

C.R: 884/0  

AVE: 562/0  

MSV: 491/0  

ASV: 402/0  

686/0 - 
α:  884/0  

C.R: 884/0  

AVE: 561/0  

MSV: 491/0  

ASV: 411/0  

SN2 699/0 478/12 697/0 431/12 

SN3 792/0 851/13 792/0 831/13 

SN4 817/0 194/14 819/0 192/14 

SN5 733/0 851/12 733/0 838/12 

SN6 759/0 346/13 760/0 348/13 

کنترل رفتاری 

 درک شده 

PBC1 810/0 - α:  885/0  

C.R: 886/0  

AVE: 660/0  

MSV: 382/0  

ASV: 356/0  

806/0 - α:  885/0  

C.R: 886/0  

AVE: 660/0  

MSV: 416/0  

ASV: 376/0  

PBC2 821/0 798/17 822/0 764/17 

PBC3 791/0 613/16 793/0 619/16 

PBC4 826/0 543/17 827/0 534/17 

 قصد رفتاری 

BI1 708/0 - α:  886/0  

C.R: 888/0  

AVE: 613/0  

MSV: 491/0  

ASV: 421/0  

712/0 - α:  886/0  

C.R: 888/0  

AVE: 613/0  

MSV: 525/0  

ASV: 443/0  

BI2 776/0 350/14 778/0 488/14 

BI3 831/0 977/14 827/0 044/15 

BI4 809/0 680/14 812/0 839/14 

BI5 784/0 249/14 781/0 300/14 

 رفتار سازگاری 

AB1 722/0 - α:  846/0  

C.R: 848/0  

AVE: 583/0  

MSV: 451/0  

ASV: 346/0  

720/0 - α:  846/0  

C.R: 848/0  

AVE: 583/0  

MSV: 548/0  

ASV: 406/0  

AB2 769/0 399/13 772/0 638/13 

AB3 744/0 131/13 753/0 395/13 

AB4 815/0 006/15 806/0 924/13 

 خودکارآمدی 

SEE1 - - - 767/0 - α:  875/0  

C.R: 876/0  

AVE: 638/0  

SEE2 - - - 825/0 616/16 

SEE3 - - - 818/0 476/16 
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 متغیرها 
نماد 

 ها گویه

 افته یشده توسعه   یزیررفتار برنامه هینظر ی شده اصل یزیررفتار برنامه هینظر

بار عاملی  

استاندارد  

 شده

t-

value 

های  شاخص

روایی سازه و 

 پایایی 

  یعامل بار

استاندارد  

 شده

t-

value 

های  شاخص

روایی سازه و 

 پایایی 

SEE4 - - - 785/0 464/15 
MSV: 548/0  

ASV: 472/0  

 ادراک خطر 

RP1 - - - 725/0 - 
α: 895/0  

C.R: 896/0  

AVE: 589/0  

MSV: 532/0  

ASV: 460/0  

RP2 - - - 761/0 480/14 

RP3 - - - 795/0 997/14 

RP4 - - - 797/0 988/14 

RP5 - - - 744/0 959/13 

RP6 - - - 780/0 720/14 

برازش  شاخص برنامه  هینظرهای  اصل  یز یررفتار   ;Chi-square (df) = 381.578 (242); p = 0.0001 ی:  شده 

Relative Chi-square = 1.577; IFI = 0.973; CFI = 0.973; GFI = 0.920; AGFI = 0.901; RMSEA = 

0.039; RMR = 0.038 
برازش  شاخص برنامه  هینظرهای   ;Chi-square (df) = 730.093 (506); p = 0.0001 یافته:  توسعهشده    یز یررفتار 

Relative Chi-square = 1.443; IFI = 0.972; CFI = 0.971; GFI = 0.898; AGFI = 0.881; RMSEA = 

0.034; RMR = 0.036 

 

 ساختاری هایمدل

(Hair, Babin, Anderson, & Black, 2019)   یریگ اندازه  مدل  رواییو    پایاییپس از آنکه  اند،  بیان کرده 

 ی ساختار  ، مدلاز مطالعه  بخش  نی در ابنابراین  ؛  قرار گیرد  یبررس  تواند موردمی  ی، مدل ساختارتعیین شد

 برآورد شد.های تحقیق ه یفرض آزمون جهتریزی شده اصلی و توسعه یافته رفتار برنامه  نظریه
 

 ریزی شده اصلیبرنامهرفتار  نظریهساختاری  مدل

در    طورهمان می  3شکل  که  ساختاریشود، شاخص مشاهده  مدل  برازش  برنامه  نظریه  های  ریزی رفتار 

رفتار سازگاری با مؤثر بر    یهامدل ساختاری عامل   3  شکل.  باشدمی   آنحاکی از برازش مناسب    شده اصلی

از با  کشاورزان    یآبکم  برنامه  هینظر  استفاده  نتایج گزارش   دهد.را نشان می  اصلی  شده   یزیررفتار  بر اساس 

  p<  445 /0 ,0001/0، هنجار ذهنی )(=p<  221 /0  β ,002/0)   نگرش   هایسازه  ،2جدول  و    3شکل  شده در  

β= ( شده  درک  رفتاری  کنترل  و   )002/0, p<  183/0  β=  )  و    تأثیر دارای متغیر  معنیمثبت  بر  قصد  داری 

را تبیین    قصد رفتاریمتغیر    پذیریتغییر  از  درصد  56اند  توانسته   این سه متغیر  . در مجموعدنباشمی  رفتاری

  p<  345 /0 ,0001/0)   کنترل رفتاری درک شده  هایسازه از طرف دیگر    (.اول، دوم و سوم  کند )تائید فرضیه

β=)   ( 0001/0و قصد رفتاری, p<  473/0  β=)    باشند می  رفتار سازگاریداری بر  مثبت و معنی  تأثیر دارای
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و    چهارم )تائید فرضیه  د نرا تبیین کن رفتار سازگاری سازه پذیریتغییر ازدرصد   53اند که این دو سازه توانسته

 (.پنجم
 

 
 استاندارد شده  ب یبر اساس ضرا اصلیریزی شده نظریه رفتار برنامهمدل ساختاری  -3شکل 

Fig.3. The structural model of the original theory of planned behavior based on 

standardized coefficients 

 

 توسعه یافته ریزی شده رفتار برنامه نظریهساختاری  مدل  

مشاهده   2جدول  و    4شکل  ریزی شده توسعه یافته در  رفتار برنامه  نظریهنتایج حاصل از مدل ساختاری  

شاخصمی ساختاری  شود.  مدل  برازش  برنامه   نظریههای  یافتهرفتار  توسعه  شده  برازش   ریزی  از  حاکی 

 آبی کشاورزان با استفاده از رفتار سازگاری با کم مؤثر بر    یهامدل ساختاری عامل   4  شکل  باشد.مناسب آن می 

جدول  و    4شکل  بر اساس نتایج گزارش شده در    دهد.را نشان می  توسعه یافته  شده  یزیررفتار برنامه   هینظر

) سازه  ،2 نگرش  ) =p<  217/0  β ,003/0های  ذهنی  هنجار   ،)0001 /0, p<  451/0  β= رفتاری کنترل  و   )

 ( شده  دارای  =p<  199/0  β ,0001/0درک  معنی  مثبت  تأثیر(  میو  رفتاری  قصد  متغیر  بر  در داری  باشند. 

توانسته متغیر  این سه  تبیین کند.  پذیری تغییر  از   درصد  58اند  مجموع  را  از طرف دیگر   متغیر قصد رفتاری 

و دو (  =p<  195/0  β ,003/0قصد رفتاری )   (،=p<  129/0  β ,047/0کنترل رفتاری درک شده ) های  سازه 

  p<  251 /0 ,001/0(، ادراک خطر )=p<  340/0  β ,0001/0مدل یعنی خودکارآمدی ) سازه افزوده شده به  

β=  )  چهارم، پنجم، ششم و هفتم(  )تائید فرضیه   باشندداری بر رفتار سازگاری میمثبت و معنی  تأثیردارای  .

می نشان  با  نتایج  که  رفتار   افزودهدهد  تبیین  قدرت  مدل  به  خطر  ادراک  و  خودکارآمدی  سازه  دو  شدن 

 شده است. نییتبدرصد از رفتار سازگاری  62افزایش یافته است و در مجموع درصد  9 سازگاری به میزان
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 استاندارد شده بیبر اساس ضراریزی شده توسعه یافته مدل ساختاری نظریه رفتار برنامه -4شکل 

Fig.4. Structural model of the extended theory of planned behavior based on standardized 

coefficients 

 

 های ساختاری نتایج حاصل از مدل  -2جدول 
Table2- The results of structural models 

 

 ها فرضیه

 ریزی شده توسعه یافتهرفتار برنامه نظریه ریزی شده اصلیرفتار برنامه نظریه

  بیضرا

 یونیرگرس

انحراف  

 استاندارد 
 tمقدار 

 نتیجه

 آزمون

  بیضرا

 یونیرگرس

انحراف  

 استاندارد 
 tمقدار 

 نتیجه

 آزمون

: نگرش 1 هیفرض

 قصد رفتاری  ←
221/0 077/0 **094/3 

☺ 
217/0 078/0 **008/3 

☺ 

: هنجار  2 هیفرض

قصد  ←ذهنی 

 رفتاری

445/0 096/0 **012/6 

☺ 

451/0 097/0 **070/6 

☺ 

: کنترل  3 هیفرض

رفتاری درک شده 

 قصد رفتاری  ←

183/0 052/0 **033/3 

☺ 

199/0 052/0 **308/3 

☺ 

 ☺ 983/1* 074/0 129/0 ☺ 698/5** 070/0 345/0: کنترل  4 هیفرض
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رفتاری درک شده 

 رفتار سازگاری ←

: قصد 5 هیفرض

رفتار  ←رفتاری 

 سازگاری 

473/0 087/0 **268/7 

☺ 

195/0 087/0 **944/2 

☺ 

: 6 هیفرض

 ←خودکارآمدی 

 رفتار سازگاری 

- - - - 340/0 098/0 **215/4 

☺ 

: ادراک 7 هیفرض

رفتار  ←ریسک 

 سازگاری 

- - - - 251/0 098/0 **269/3 

☺ 

 05/0داری در سطح معنی*و  01/0داری در سطح معنی**

 فرضیه دییتأعدم: فرضیه  دییتأ :☺

 ;Chi-square (df) = 382.738 (244); p = 0.0001 ی: شده اصل یزیررفتار برنامه  هینظرهای برازش شاخص 

Relative Chi-square = 1.569; IFI = 0.973; CFI = 0.973; GFI = 0.920; AGFI = 0.902; 

RMSEA = 0.039; RMR = 0.039 
برازش  شاخص  برنامه   هینظرهای   = Chi-square (df) = 778.331 (510); p یافته:  توسعه شده    یزیررفتار 

0.0001; Relative Chi-square = 1.526; IFI = 0.966; CFI = 0.966; GFI = 0.892; AGFI = 

0.874; RMSEA = 0.037; RMR = 0.045 

داری بر آبی تأثیر مثبت و معنیهای حاصل از بررسی فرضیه اول نشان داد که نگرش کشاورزان به کم یافته 

دارد. آنان  رفتاری  نتایج   قصد  با  یافته   ,Ahmmadi؛  Chang, Kuo, & Chen, (2022)) های  پژوهشاین 

Rahimian, & Movahed, 2021  ؛Castillo, Engler, & Wollni, (2021)  ؛Jacob, Valois, & Tessier, 

 ,Arunrat, Wang؛  Herr, (2018)؛  Zhang, Ruiz-Menjivar, Luo, Liang, & Swisher, (2020)؛  2021

Pumijumnong, Sereenonchai, & Cai, (2017)  ؛Roesch-McNally, Gordon Arbuckle, & Tyndall, 

نتیجه(  Lin, (2013)؛  Masud, et al., (2016)  ؛(2017) این  دارد.  م  مطابقت  دیدگاه  دهدینشان   هرچه 

  ی آبکم   طیبا شرا  یسازگارجهت  اقدام    یبرا  یشتری، احتمال بباشدتر  مثبت  یآبکم   مسئلهکشاورزان نسبت به  

ها نگرش بنابراین  ؛  بهتر منابع آب کمک کند  تیریمدسازگاری با کمبود آب و  ها در  تواند به آنی که م  دارند

  کنند.   فای، اآبیسازگاری با کمرفتار خاص، مانند رفتار    کیافراد به سمت    ختنی در برانگ   یتوانند نقش مهمیم

روز از طریق انتشار اطلاعات به  کشاورزان  ی بهنگام بهرساناطلاع ی و  سازآگاه،  آموزش ایجاد انگیزه،    روازاین

ی جمعی، از طریق هارسانهمثال از طریق فضای مجازی و    عنوانبهبه کشاورزان در رابطه با امر سازگاری ) 

و   جلب روستا  اسلامی  شورای  نهاد  مسجد،  مانند  روستایی  جامعه  سطح  در  موجود  نهادهای  همکاری 
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ی اقدامات سازگاری با ریکارگ به   تیاهم  های آموزشی از سوی جهاد کشاورزی( وبرگزاری کارگاه ها،  دهیاری

 رسد.آبی، ضروری و مفید به نظر میکم 

داری بر قصد رفتاری های حاصل از بررسی فرضیه دوم نشان داد که هنجار ذهنی تأثیر مثبت و معنییافته 

 & ,Ahmmadi, Rahimian؛  Chang, Kuo, & Chen, (2022)) های  دارد. این یافته با نتایج پژوهشکشاورزان  

Movahed, 2021  ؛Castillo, Engler, & Wollni, (2021)  ؛Zhang, Ruiz-Menjivar, Luo, Liang, & 

Swisher, (2020)  ؛Jellason, Baines, Conway, & Ogbaga, (2019)  ؛Arunrat, Wang, Pumijumnong, 

Sereenonchai, & Cai, (2017)  ؛Roesch-McNally, Gordon Arbuckle, & Tyndall, (2017) ؛  Masud, 

et al., (2016) )  های  باشد و با نتایج پژوهشمی   راستاهم (Herr, (2018)  ؛Jacob, Valois, & Tessier, 2021  )

یافته نمی  راستاهم این  م  باشد.  تصم  دهدی نشان  هنگام  در  اتخاذ    یریگ میکشاورزان  مورد   راهبردهای در 

اگر   بنابراین؛  رندی گ ی خود قرار م  ، اعضای خانواده، دوستانهمسالان  ریتأثبا کمبود آب احتمالاً تحت  یسازگار

کشاورزان دیگر    کهطوری بهکند  یم   جادیا  یاثر آبشار  کیکنند،    آبی اقدام با کم   سازگاری به    جامعهافراد  دیگر  

تشو همیم  قیرا  که  دهند  نیکند  انجام  را  اعضا  نیبنابرا؛  کار  افزا  یآموزش  و  مورد   ی آگاه  ش یجامعه  در 

سازگاری  کیتحر  در تواند  یم  یسازگار  تیاهم رفتارهای  باشد.  اتخاذ  راستا  مؤثر   ه یتوص  افتهی  نیا  یدر 

کشاورزانجهت    شود،یم ذهنی  هنجار  فعالیت  کشاورزان،  تقویت  انجام  با  رابطه  در  پیشرو  و  و  فعال  ها 

 ، یآبکمسازگاری با  مرتبط با    یهاتیدر فعال  هادادن آن  مشارکت  ضمنشوند و    ییشناسا  اقدامات سازگاری

آموزش داده   یآبسازگاری با کم   یانجام رفتارها  سایر کشاورزان به  از این طریق  شوند و    یبانیو پشت  قیتشو

 شود. 

داری بر درک شده تأثیر مثبت و معنیهای حاصل از بررسی فرضیه سوم نشان داد که کنترل رفتاری  یافته 

 & ,Ahmmadi, Rahimian؛  Chang, Kuo, & Chen, (2022)دارد. محققین دیگر ) کشاورزان  قصد رفتاری  

Movahed, 2021  ؛Castillo, Engler, & Wollni, (2021)  ؛Zhang, Ruiz-Menjivar, Luo, Liang, & 

Swisher, (2020)  ؛Herr, (2018)  ؛Arunrat, Wang, Pumijumnong, Sereenonchai, & Cai, (2017)  ؛

Lin, (2013)های ) ( نیز به نتایج مشابهی دست یافتند. این یافته با نتایج پژوهشJacob, Valois, & Tessier, 

هم Masud, et al., (2016)؛  Jellason, Baines, Conway, & Ogbaga, (2019)؛  2021 نیست(  این راستا   .

ا  یافته خود درک کنند، به احتمال   یخود را در کنترل رفتارها  ییکشاورزان توانا  یاست که وقت   یمعن  ن یبه 

دارند.آبی  کم   مسئلهبا    سازگاریقصد    ادیز دوره  را  وبرگزاری  آموزشی  دانش،    یگذارهیسرما  های  در 

منابعمهارت و  افزایم   آموزشی  ها  به  تما  شی تواند  و  نفس  به  اقدامات  ی برا  انکشاورز  لیاعتماد  که    یانجام 

 بهتر با کمبود آب شود کمک کند.  یتواند منجر به سازگاریم
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داری بر تأثیر مثبت و معنیدرک شده    یکنترل رفتارهای حاصل از بررسی فرضیه چهارم نشان داد  یافته 

با کم  نتایج پژوهش رفتار سازگاری  با  یافته  این   & ,Zhang, Ruiz-Menjivar, Luo, Liang)  هایآبی دارد. 

Swisher, (2020)  ؛Jacob, Valois, & Tessier, (2021)  ) مطابقت دارد و با نتایج پژوهش  Castillo, Engler, 

& Wollni, (2021)   بر خود درک   یشتری که کنترل ب  یکه کشاورزان  دهدی نشان م  باشد. این یافتهراستا نمیهم

و    کردن منابع   فراهم  بنابراین؛  کننداقدام میکمبود آب    ی سازگاری با شرایطرفتارهااتخاذ  به    شتریب  کنند،یم

 . دهدیم  شیرا افزا یسازگار یراهبردها تیاحتمال موفق ،هاهای آنتوانایی تیتقو

داری بر رفتار سازگاری تأثیر مثبت و معنی  یقصد رفتارن داد  های حاصل از بررسی فرضیه پنجم نشایافته 

کم  پژوهشبا  نتایج  با  یافته  این  دارد.  ) آبی   & ,Castillo, Engler؛  Chang, Kuo, & Chen, (2022)های 

Wollni, (2021)  ؛Jacob, Valois, & Tessier, 2021  ؛Zhang, Ruiz-Menjivar, Luo, Liang, & Swisher, 

مطابقت ندارد. این   Herr, (2018)های  باشد و با نتایج پژوهشراستا میهم  Masud, et al., (2016)؛  (2020)

لازم   انهسازگار  دارند، احتمالاً اقدامات  یآباقدام در قبال کم   یبرا  یکه قصد قو  یکشاورزان  دهدینشان م  یافته

ا با  داده و عملکرد خود را مطابق  انجام  منابع و    یمنابع اطلاعات  ن. فراهم کرد دهندی م  قی تطب  راتییتغ   ن یرا 

برا  یتیحما به آند  یعامل مهم  کند،یم  قیتشو  ی راسازگار  یکه قصد کشاورزان  برار کمک  یا   می تنظ  یها 

 کمبود آب است. شرایطبه  ییپاسخگو ایبهتر  یآمادگ  یبرا یشانرفتارها تعدیل

خودکارآمدییافته  که  داد  نشان  ششم  فرضیه  بررسی  از  حاصل  معنی  های  و  مثبت  رفتار  تأثیر  بر  داری 

با کم  این  سازگاری  دارد.  نتایج پژوهشآبی  با   ,Azadi, Yazdanpanah, Forouzani, & Mahmoudi  یافته 

اعتماد به   شاورزانکند و به کیعمل م  یروانشناخت  منبع  کی  عنوانبه   یخودکارآمدباشد.  راستا میهم   (2019)

 تیامر اهم   نی. ادهدی خود را م  یکشاورز  یهاوه یدر ش  رانهیشگ ی پ  راتییتغ   جادی ا  یلازم برا  ینفس و توانمند

 ن ی ا  . سازدیکمبود آب را برجسته م  از  در مناطق متأثر  یکشاورز  یسازگار  یبرا  یسطح خودکارآمد  شیافزا

م فرصت   دهدینشان  کردن  فراهم  برا  یبرا  ییهاکه  مهارت   یکشاورزان  آوردن  دست  منابع به  و   یبرا  یها 

م  یسازگار کمبود آب،  برا آن  تواندی با  را  کند.   یهاوه یدر ش  داریمعن  راتییتغ   جادیا  یها  توانمند   ن یا  خود 

م حما  دهدینشان  ارائه  م  ییراهنما  ای  تی که  ش  تواندیمناسب  اتخاذ  برا  یسازگار  یهاوه یاحتمال   ی را 

افزا نت  شی کشاورزان  در  و  براآن  ییتوانا  جهیدهد  را  افزا  یها  کمبود آب  اثرات  برابر  در  ؛ دهد  شیمقاومت 

هایی جهت درک و اطمینان یافتن کشاورزان از سهولت انجام راهبردهای سازگاری و  بنابراین تدوین برنامه

ها را قادر به غلبه بر موانع و مشکلات درک شده سازد آن   کهطوری بهها  ها در این برنامهمشارکت دادن آن

 ها بهبود یابد.تا از این طریق رفتار سازگاری با کمبود آب آن گرددی متوصیه 

خطریافته  ادراک  که  داد  نشان  هفتم  فرضیه  بررسی  از  حاصل  معنی  های  و  مثبت  رفتار  تأثیر  بر  داری 

کم  با  نتاسازگاری  با  یافته  این  دارد.  پژوهشآبی  ) یج  محققان  سایر   & ,Tiet, To-The؛  Ng, (2022)های 
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Nguyen-Anh, (2022)  ؛Ahmmadi, Rahimian, & Movahed, (2021)؛  Azadi, Yazdanpanah, 

Forouzani, & Mahmoudi, (2019)؛  Azadi, Yazdanpanah, & Mahmoudi, (2019)؛  van Valkengoed 

& Steg, (2019)شتر یبالاتر باشد، کشاورزان بخطر  هر چه ادراک    دهدینشان م  باشد. این یافتهراستا می( هم 

رفتار   نمود    توانیمبنابراین  ؛  پردازندیمسازگاری  به  زبیان  احتمال  به  ش  اقدامات  ادیکشاورزان   ی هاوه یو 

 ی خطر  نیکه چن  ینسبت به زمان آبی را  کماز  ناشی  خود را در واکنش به خطر درک شده    یکشاورز  سازگاری

 ، آمیزمخاطره   تیموقع   کیمرتبط با    خطرکه سطح درک    دهدینشان م  نی. ادهندیانجام م  کنند،یرا درک نم

در به کشاورزان    ی و ارائه مطالب آموزش  ی آگاه  جادیا،  روازایندر نحوه واکنش افراد به آن است.    یعامل مهم

به همچنین    رفتار باشد.  رییدر تغ   زهیانگ   جادیا  یمؤثر برا  یکمبود آب ممکن است راهناشی از  مورد خطرات  

م فینظر  پخش  داستان  یآموزش  یهالم یرسد  منا  یو  بحراناز  محور  یطق  کم   تیبا  در   یآبخطرات  بتواند 

 باشد. مؤثرادراک خطر مخاطبان  شیافزا

 

 بندیمعج

پرکاربرد   یشناختروان چارچوب    کی  ، شده  یزیررفتار برنامه   هینظرمطالعه حاضر نشان داد علاوه بر اینکه  

این نظریه در زمینه بررسی رفتار سازگاری   مختلف است  یهانه یدر زمها  از رفتار  یع یوس  فیط  ینیبش یپ  یبرا

 اصلی شده    یزیررفتار برنامه   هیمدل نظر  بهبود و تقویت مطالعه،    ن ی ا  ی. سهم اصلبا کمبود آب نیز کاربرد دارد

اف متغیرزبا  ادراک خطر  ودن دو  رفتار   درک قصد  یبرا  خودکارآمدی و  با کمبود آب  و  استان   سازگاری  در 

نتا  کرمانشاه نظر  ینیبش یپ  تواناییاز    آمدهدست به  جیاست.  استحکام  برنامه  هیو  توسعه   ی زیررفتار   افتهیشده 

برا   ینظر  یمبنا  کی ها  افته ی خلاصه،    طوربه.  کنندیم  یبانیپشت عوامل    یمحکم  رفتار   کنندهنییتع درک 

مسیرهای در نظر گرفته  تمام  داد    حاصل از پژوهش نشان  هاییافته   ند.نکیفراهم م  کمبود آب رابا    یسازگار

هرگاه   که  باشندمیهای به دست آمده در این مطالعه بیانگر این موضوع  یافته  .شدند  دییتأشده در مدل تحقیق  

دارند  متناسبیارزیابی  کشاورزان   سازگارانه  اقدامات  درک   ،از  را  افراد جامعه  از سوی سایر  اجتماعی  فشار 

قصد   توانددر نتیجه می  ،انجام اقدامات سازگارانه را درک کرده باشند  یدشوار  ایسهولت  همچنین  و    اندکرده 

کم  یسازگاراقدامات    یریکارگ به آنان    ی آببا  ادر  آن  ،دهدفزایش  را  بر  زمانعلاوه   دارای کشاورزان    که  ی، 

خود در انجام   یهایی نسبت به توانا  یدرک قو  باشند و   ات ناشی از کمبود آبخطر  از  درستی  ذهنی  ارزیابی

کم   یرفتارها با  باشند  ی آبسازگارانه  نتیجه  ،  داشته  انجام در  را  آب  کمبود  شرایط  در  سازگارانه  اقدامات 

برنامه  مدل  دردهند.  می رفتار  اصلینظریه  شده  توسعهسازه    ریزی  مدل  در  و  رفتاری  سازه قصد  یافته 

 نسبت به کمبود آب را داشتند.   در تبیین رفتار سازگاری کشاورزان ریتأثخودکارآمدی بیشترین 
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